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สารบัญ 

 หนา 
หนวยยอยท่ี ๑  ครอบครัวอุนจิต  
แผนที่ ๑ บานนาอยู ๑ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๒ 
คําชี้แจงประกอบการทําใบงานกลุม ๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  บทบาทหนาท่ีและการปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ๕ 
ใบงานท่ี ๐๒  ออกแบบแผนผังบานตามจินตนาการ ๖ 
ใบงานท่ี ๐๓  ตกแตงอยางไรใหนาอยู ๗ 
ใบงานท่ี ๐๔  การสรางโมเดลหอง ๘ 

    เนื้อเพลง ครอบครัวสุขสันต ๙ 
    ใบความรูท่ี ๑ บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว ๑๐ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๑๑ 
หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม   
แผนที่ ๑ แตงอยางไรใหนาดู ๑๓ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๑๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  รูนะวาทําไมตองใสเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๑๖ 
ใบงานท่ี ๐๔  หนูทําได ๑๗ 
ใบงานท่ี ๐๗  แฟชั่นของฉันในวันนี้ ๑๘ 

แผนที่ ๒ ดูแลรักษา ๑๙ 
ใบงานท่ี ๐๑  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน ๒๐ 
ใบงานท่ี ๐๔  การซอมแซมเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๒๑ 
ใบงานท่ี ๐๕  การชวยเหลืองานบาน ๒๒ 

    ใบความรูท่ี ๑  เร่ือง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว ๒๓ 
แผนที่ ๓ หนูนอยนักประดิษฐ ๒๗ 
ใบงานท่ี ๐๑  จําแนกแจกแจง ๒๘ 
ใบงานท่ี ๐๔  การประดิษฐกระปุกออมสิน ๒๙ 

    ใบงานท่ี ๐๖  ฝไมลายมือ ๓๐ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๓๑ 
หนวยยอยท่ี ๓ เกษตรกรรมคูบาน   



ข 
 

สารบัญ (ตอ) 

 หนา 
  แผนที่ ๑ เกษตรนารู ๓๓ 
  แบบทดสอบกอนเรียน ๓๔ 
  ใบงานท่ี ๐๓  เครื่องมือเกษตรนาใช ๓๕ 
  ใบงานท่ี ๐๔  การจําแนกเคร่ืองมือท่ีใชในงานเกษตร ๓๖ 
ใบงานท่ี ๐๕  จําแนกประเภทของพืช ๓๗ 
ใบงานท่ี ๐๖  พืชท่ีฉันตองการปลูก ๓๘ 

    ใบความรูท่ี ๑ เครื่องมือในงานเกษตร ๓๙ 
    ใบความรูท่ี ๒ ผักสวนครัว ร้ัวกินได ๔๔ 

ใบความรูท่ี ๓ การดูแลรักษาพืชท่ีปลูก ๔๘ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๕๐ 
หนวยยอยท่ี ๔  สานฝนใหเปนจริง  
แผนที่ ๑ โครงงานสานฝน ๕๑ 
ใบงานท่ี ๐๑ มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ ๕๒ 
ใบงานท่ี ๐๒ วางแผนการทําโครงงาน ๕๓ 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยยอยที่ ๑  ครอบครัวอุนจิต 
แผนท่ี ๑  บานนาอยู 



ตอนที่  ๑   
คําช้ีแจง   ใหเขียนตอบคําถามตอไปน้ี 

๑. ผลดีของการทําหนาท่ีตามบทบาทของสมาชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………………
…………………………………………………………………….………………………………............ 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 

๒. สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย 
…………………………………………….………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….  

๓. สถานท่ีท่ีเราอยูอาศัย และพักผอนหลับนอนเรียกวา…………………………………………  
     …………………………………………………………………………………………………………………. 

๔. ใหนักเรียนเขียนการปฏิบัติตนท่ีทําใหครอบครัวมีความสุข 

.........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 

แบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยยอยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุนจิต 
****************************** 

ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
 

๒ 



๓ 

ตอนที่  ๒ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรือ ง  หนาคําตอบท่ี 
            ถูกที่สุด 

๑. การทําความสะอาดบานเปนหนาที่ของใคร 
   ก.  พอ 
 ข. แม   

      ค. ปู ยา 
ง.  สมาชิกทุกคน 
 

๒. เราควรเก็บสิ่งของเคร่ืองใชอยางไรถาไมมีหองเก็บของ 
ก. เก็บของใสลังรวมกันไว 
 ข. วางเรียงไวท่ีขางฝาบาน 
ค. เก็บไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งใหเปนระเบียบ 
 ง. วางไวท่ัว ๆ ไปตามบริเวณบาน 

๓. เครื่องมือชนิดใดใชกวาดเศษผงที่พื้นบาน 
ก. ไมกวาดขนไก 
 ข. ไมกวาดดอกหญา 
ค. ไมกวาดทางมะพราว 
ง. ไมกวาดหยากไย 

๔. ผาถูพื้นเมื่อใชเสร็จแลวควรทําอยางไร 
ก.  ซักแลวตาก 
ข.  เก็บไวในตู  
ค.  แชไวในถัง 
ง.  สลัดแลวตาก 

๕. การจัดเก็บสิ่งของควรคํานึงถึงหลกัในขอใด 
ก. ใครใครหยิบ  หยิบ  ใครใครวาง  วาง 
ข. หยิบก็งาย  หายก็รู  ดูแลวงามตา 
ค. วางไหนก็ได  สบายใจ 
ง. วางงาย  เหมาะมือ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ใหแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุมดําเนินกิจกรรมตอไปนี้ 
๑. ตั้งชื่อกลุมของตนเอง เขียนชื่อกลุมลงในใบงาน 
๒. เขียนชื่อ – นามสกุลของสมาชิกกลุมลงในดานหลังของใบงาน 

  ๓. สมาชิกกลุมชวยกันปฏิบัติกิจกรรมตามคําช้ีแจงในแตละใบงาน 
 ๔. นําเสนอผลงานตามใบงานแลวนําไปติดไวบนปายนิเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจงประกอบการทําใบงานกลุม 

๔ 



๕ 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหสมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เรื่อง บทบาทหนาท่ีและการปฏิบัติตนเปน
สมาชิกที่ดีของครอบครัว แลวชวยกันสรุปความรูลงในใบงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พอ มีหนาท่ี.............................………………………............. 
........................................................................................ 
........................................................................................ 

แม มีหนาท่ี..........................…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………..............……………………………………………………. 

ลูก มีหนาท่ี……………………………………………………………............ 
…………………………………………………………………………………………
………………………......................................................................... 
………………………......................................................................... 

ปู ยา ตา ยาย  มีหนาท่ี……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 

 

ใบงานที่ ๐๑  
เรื่อง  บทบาทหนาที่และการปฏิบัติตน 

    เปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 

   บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๑  
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คําช้ีแจง ใหแตละกลุมนําแผนผังจากใบงานท่ี ๐๓ มาจัดทําเปนโมเดลตามข้ันตอนการ 
            ทําที่กําหนดให 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การสรางโมเดลหอง 

๘ 

   บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๔ 

  

 

วัสดุที่ใชในการสรางโมเดลหอง 
๑. กลองกระดาษลัง ขนาด ๑๐ × ๑๕ นิ้ว  ๑ ใบ 
๒. กระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญ ๒ - ๓ แผน 
๓. กาว  ๑ ขวดเล็ก 
๔. กรรไกรหรือคัทเตอร 
๕. ดินสอ, ไมบรรทัด 

ขั้นตอนการทํา 
๑.  ตัดฝาปดกลองดานบนออก 
๒.  วาดดานขางของกลองเปนรูปประตูและหนาตาง 
๓.  เจาะดานขางของกลองตามรอยท่ีวาดเปนรูปหนาตางและประตู 
๔   ทากาวรอบกลองแลวนํากระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญมาปดตกแตงภายนอก 

         หรอืภายในกลองใหสวยงาม 
๕  ปนดินน้ํามันใหเปนรูปสิ่งของเคร่ืองใชในหองตามแผนผังในใบงานท่ี ๐๓ ซึ่งกลุมได 

         ออกแบบไวแลว  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   ที่มา: Trueplookpanya.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ครอบครัวหนูมีกันอยูมากมาย รวมกันไดไวเปนครอบครัวเดียว 
อยูดวยกันก็รักใครกลมเกลียว  ใกลชิดกัน ทุกๆวัน เรานั้นมีความสุข 
หนูรักคุณพอกับคุณแมเทากัน  รักทุกวันตั้งแตเชาจนเขานอน 
รักคุณปู คณุยา ทานคอยส่ังสอน  หวังโตขึ้นอยากใหเปนคนดี 
หนูรักคุณตากับคุณยายเชนกัน  ชอบเลานิทานใหฟงสนกุดี 
ทั้งคุณลุง คณุปา นา อา ก็ใจดี  พี่นอง ลวนมีน้ําใจ    

เพลง ครอบครัวสุขสันต 

๙ 



 

 

 

 

 

ใบความรูที่ ๑   
เรื่อง  บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
 

 บานเปนท่ีอยูอาศัยของเรา ภายในบานมีสมาชิกหลายคนแตละคนมีหนาท่ีและความ
รับผิดชอบตางกัน 
พอ เปนหัวหนาครอบครัว ตองออกไปทํางานนอกบานเพื่อหาเงินมาเลี้ยงครอบครัวและ 
     อบรมดูแลลูก         
แม บางครอบครัวแมทํางานนอกบานหาเงินเลี้ยงครอบครัว บางครอบครัวแมไมไดทํางาน 
     นอกบานก็จะทํางานในบาน ดูแลความเปนอยูของสมาชิกในครอบครัว ทํางานบาน  
     เชน ซักผา ทําอาหารและอบรมดูแลลูก 
ลูก ถายังเปนเด็ก มีหนาท่ีไปโรงเรียน ตั้งใจเรียนหนังสือ และชวยพอแมทํางานบานเล็ก ๆ 
     นอย ๆ นอกจากนี้ควรทําตนใหเปนเด็กดีดวยการปฏิบัติ ดังนี้ 

 เชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม  ผูปกครอง  ไมเถียงผูใหญ  ไมพูดโกหก 
 ตองชวยทํางานบานเทาท่ีทําได เชน  ถูบาน  ลางถวยชาม  รดน้ําตนไม  เลี้ยงนอง 
เก็บของเลนใหเรียบรอยปฏิบัติตนเปนคนดีมีมารยาท รูจักการสวัสดี พูดคําสุภาพ  
เชน  ขอโทษ  ขอบคุณไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 

 ตองรูจักชวยพอแมประหยัดเรื่องการใชจาย เชน เก็บเงินใสกระปุกออมสิน ซื้อแต
ของที่มีประโยชน 

 รูจักดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองดวยการเลือกรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน  หมั่นออกกําลังกาย 

การอยูรวมกันในครอบครัว นอกจากสมาชิกทุกคนมีหนาท่ีท่ีตองรับผิดชอบในฐานะสมาชิก
ครอบครัวแลว  สมาชิกแตละคนยังมีกิจกรรมสวนตัวท่ีแตกตางกัน เปนกิจกรรมท่ีสมาชิกมี
เสรีภาพในการเลือกกระทําไดตามความสนใจของตนเอง ตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนแก
ตนเองและผูอื่น บางเวลาเม่ือสมาชิกทุกคนในครอบครัวไดพบปะกันพรอมหนา ทําใหสมาชิก
ไดมีการพูดคุย ซักถามหรอืแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตาง ๆ ได และเม่ือมีความคิดเห็นขัดแยง
กันก็ตองรวมกันแกไขปญหาการท่ีสมาชิกในครอบครัวตางทําหนาท่ีของตนเองจะทําให
ครอบครัวอยูรวมกันอยางมีความสุขและไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

๑๐ 



ตอนที่  ๑   
คําช้ีแจง   ใหเขียนตอบคําถามตอไปน้ี 

๑. ผลดีของการทําหนาท่ีตามบทบาทของสมาชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………......………………...... 
…………………………………………………………………………….............………………………………
………………………………………………………………….………………………………........................ 
…………………………………………………………………………….………………......………………...... 
…………………………………………………………………………….............………………………………
………………………………………………………………….………………………………........................ 

๒. สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย 
………………………………………………………………............……………………………………………
…………………………………………………….………………………………..................................... 

๓. สถานท่ีท่ีเราอยูอาศัย และพักผอนหลับนอนเรียกวา  
    ……………………………………………………………………………………………….....…………………. 

๔. ใหนักเรียนเขียนการปฏิบัติตนท่ีทําใหครอบครัวมีความสุข 
...........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

 

๑๑ 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยยอยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุนจิต 

****************************** 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 

 



๑๒ 

ตอนที่  ๒ 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรอื ง  หนา 
           คําตอบที่ถูกทีสุ่ด 

๑. การทําความสะอาดบานเปนหนาที่ของใคร 
   ก.  พอ 
 ข. แม   

      ค. ปู ยา 
ง.  สมาชิกทุกคน 
 

๒. เราควรเก็บสิ่งของเคร่ืองใชอยางไรถาไมมีหองเก็บของ 
ก. เก็บของใสลังรวมกันไว 
 ข. วางเรียงไวท่ีขางฝาบาน 
ค. เก็บไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งใหเปนระเบียบ 
 ง. วางไวท่ัว ๆ ไปตามบริเวณบาน 

๓. เครื่องมือชนิดใดใชกวาดเศษผงที่พื้นบาน 
ก. ไมกวาดขนไก 
 ข. ไมกวาดดอกหญา 
ค. ไมกวาดทางมะพราว 
ง. ไมกวาดหยากไย 

๔. ผาถูพื้นเมื่อใชเสร็จแลวควรทําอยางไร 
ก.  ซักแลวตาก 
ข.  เก็บไวในตู  
ค.  แชไวในถัง 
ง.  สลัดแลวตาก 

๕. การจัดเก็บสิ่งของควรคํานึงถึงหลกัในขอใด 
จ. ใครใครหยิบ  หยิบ  ใครใคร วาง  วาง 
ฉ. หยิบก็งาย  หายก็รู  ดูแลวงามตา 
ช. วางไหนก็ได  สบายใจ 
ซ. วางงาย  เหมาะมือ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยยอยท่ี ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๑  แตงอยางไรใหนาดู 



 

  

 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข ค 
            หรือ ง หนาคาํตอบที่เลอืก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๔ 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยยอยที่ ๒ เรื่อง ชางคิดซอมแซม   

๑.  ถาเสื้อผาท่ีมีสีฟาชํารุดนักเรียนควรใชดายสีอะไรในการซอมแซม 
ก. สีดํา 
ข. สีเขียว 
ค. สีขาว 
ง.  สีฟา 

๒.  เสื้อผาท่ีไมจําเปนตองรีดคือขอใด 
ก. ชุดนักเรียน 
ข. ชุดไปเท่ียว 
ค. ชุดชั้นใน 
ง. ชุดกีฬา 

๓.  เสื้อผาท่ีใสแลวควรเก็บไวที่ใด 
 ก. ใสตะกรา 
 ข. ผึ่งไวท่ีราว 

ค. แขวนไวในตู 
ง. นําไปตากแดด 

๔.  เสื้อผาสีอะไรที่เหมาะสมสําหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. เส้ือผาสีดํา 
ข. เส้ือผาสีเหลือง 
ค. เส้ือผาสีเขียว 
ง. เส้ือผาสีแดง 

๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการทํางานประดิษฐ 
ก. ตกแตง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. นําไปใช 



 
 
 
 
 

๑๕ 

๖. การประดิษฐถังขยะจัดเปนงานประดิษฐประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเลน 
ค. ของใช             
ง. ของตกแตง  

๗.  การประดิษฐของใชควรคํานึงถึงขอใด 
ก. ประโยชนใชสอย 
ข. ความประณีต 
ค. ความสวยงาม 
ง. ความสะอาด  

๘.  ขอใดไมใชประโยชนของการประดิษฐของใช 
ก. ชวยลดคาใชจายในครอบครัว 
ข. ทําใหของใชมีราคาแพง 
ค. เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ง.  ฝกนิสัยเปนคนชางสังเกต 

๙.  ขอใดไมจําเปนตองคํานึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ 
ก. การดูแลรักษา   
ข. ความสวยงาม 
ค. หนาท่ีใชสอย     
ง. ราคา 

๑๐. ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการทํางานประดิษฐคือขอใด 
ก. นําไปใชงาน 
ข. จัดแสดงผลงาน 
ค. เก็บอุปกรณทํางาน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข 

 



  

 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปนผูนาํใน 
             การทํากิจกรรมของกลุมตามขั้นตอนตอไปนี้ 
  ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันต้ังช่ือกลุม 
  ๒. หาความรูจากหนังสือเรียน เรื่อง ประโยชนของเสื้อผาและเครื่องแตงกาย  
              แลวชวยกันสรุปองคความรูเปนแผนที่ความคิดลงในกระดาษบรูฟพรอม 
              ตกแตงใหสวยงาม สงตัวแทนนําเสนอหนาช้ัน 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

๑๖ 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรือ่ง รูนะ..วาทําไมตองใสเสื้อผาและเคร่ืองแตงกาย 

         บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๑ 
 



 

 
 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคูชวยกันศึกษาความรูจากหนังสือเรียนเรื่อง เสื้อผาและการ 
            แตงกาย สรุปความรูที่ไดจากการศึกษาเปนแผนที่ความความคิดลงในใบงาน 
            นําผลงานไปติดไวบนปายจัดแสดงผลงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ชื่อ..............................................นามสกุล......................................... 
ชื่อ..............................................นามสกุล.......................................... 

๑๗ 

ใบงานที่  ๐๔    
เรื่อง  หนูทําได 

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๔ 



 
 

 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนวาดภาพการแตงกายในโอกาสตาง ๆ ทีต่นชอบและ 
             จําแนกชนิดของวัสดุที่เปนสวนประกอบของเคร่ืองแตงกายโดยวาดลูกศรโยง 
             จากภาพแลวนําผลงานไปติดที่ปายนิเทศ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โอกาสที่ใช……………………………................................................................................................               
ชื่อ – สกุล……………………………………………………………………………..........…..…………….…………. 

๑๘ 

ใบงานที่ ๐๗              
เรื่อง แฟช่ันของฉันในวันนี้   

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๗ 



 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๒  ดแูลรักษา 



ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน 
                                                                          
 

 

๒๐ 

 บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๑ 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คนเพ่ือเปนผูนาํ  
            ในการทํากิจกรรมของกลุมตามขั้นตอนตอไปน้ี 
    ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม 
    ๒. ศึกษาใบความรูท่ี ๑ เรื่อง การดูแลเสื้อผาเคร่ืองแตงกายและของใชสวนตัวและ 
                ชวยกันสรุปองคความรูลงในกระดาษบรูฟตามแบบฟอรมขางลางนี้พรอมตกแตง 
                ใหสวยงามสงตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 

ชื่อกลุม...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

 

เสื้อผาเคร่ืองแตงกาย 

 

 

 

      

ของใชสวนตัว 

การดูแลรักษา 



ใบงานที่ ๐๔  
เรื่อง  การซอมแซมเสื้อผาเครื่องแตงกาย 

๒๑ 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนติดกระดุมแปปตามข้ันตอนที่แนะนําไวในใบงาน 
รูจักกระดุมแปปกันกอนนะ 

กระดุมแปบ ทําดวยโลหะผสมมีลักษณะตางไปจากกระดุมธรรมดา คือประกอบดวย
ฝาบนซึ่งมีปุมนูนตรงกลางเรียกวา แปปตัวผู และตัวรับซึ่งตรงกลางเปนแองเรียกวา แปปตัว
เมีย ตองใชคูกันเสมอทําใหประกบกันสนิท การติดกระดุมแปบถาเปนผาบางควรจะมีผาช้ิน
เล็ก ๆ รองขางในตรงตําแหนงท่ีเย็บกระดุมเพื่อความคงทนสวนใหญใชกับเสื้อสตรีสําหรับยึด
สาบเสื้อหรือขอบแขนใหติดกัน 

 

 
 
 
 

 
 
วัสดุ/อุปกรณที่ใชในการติดกระดุม      
 ๑. ดาย             ๒. เข็ม             ๓. เศษผา           ๔. กระดุม 

ขั้นตอนการติดกระดมุแปบ 
๑.  สนดายใสเข็มขมวดปลายดายใหเปนสองทบ 
๒.  วางกระดุมลงบนผาในตําแหนงที่ตองการ 
๓.  แทงเข็มสอดขึ้น - ลงในรูกระดุมทีละรู  รูละ ๓ ครั้ง เม่ือจะเย็บรูตอไปใหแทง 
    เข็มโดยซอนดายไวใตผาแลวดึงเข็มขึ้น 

 ๔.  เมื่อเย็บครบผูกปมดายท้ังแปบตัวผูและตัวเมียมีวิธีการเย็บเหมือนกัน        

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๗ 



ใบงานท่ี ๐๕                                                                   
เรื่อง  การชวยเหลืองานบาน 

 
 

 

 

๒๒ 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนากลุมและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนินการ 
             ตอไปนี ้

     ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันตั้งชื่อกลุมของตนเอง 
      ๒. แตละกลุมคนหาความรูตามชื่อเรื่องท่ีจับสลากไดและสรุปความรูเปนแผนที่ความคิด 
                  ตามหัวขอท่ีกําหนดขางลางน้ีลงในกระดาษบรูฟนักเรียนสามารถตกแตงผลงานใหม ี
                  ความสวยงามตามตองการ 
 

เร่ือง..................................................... 
๑.  ความสําคัญ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….......................……………………………………………………………… 
๒. วัสดุ/อุปกรณท่ีใช 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….......................………………………………………………………………………… 
๓. ขั้นตอนการทํางาน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๔. ประโยชนท่ีไดรับ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….......................………………………………………………………… 
 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

           บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๕ 



๒๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ ๑  
เรื่อง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว 

  การดูแลรักษาเสื้อผาและเคร่ืองแตงกาย                                                             
การทําความสะอาดเส้ือผาถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยใหเสื้อผาสะอาดมองดูใหมอยู

เสมอ และสามารถใชงานไดยาวนาน โดยใชน้ําและสารซักฟอกเพ่ือขจัดเหงื่อไคล ฝุนละออง
หรือคราบอ่ืน ๆ ท่ีเปอนเสื้อผา นอกจากนี้ การจัดเก็บเสื้อผาอยางเปนระเบียบ เปนหมวดหมู 
จะชวยใหเกิดความสะดวกเมื่อตองการสวมใส เสื้อผาท่ีสะอาดมีสวนชวยสงเสริมบุคลิกภาพ
ใหแกผูสวมใส ดังนั้น จึงควรศึกษาและปฏิบัติใหถูกวิธี ดังนี้                                            

๑. ขณะสวมเสื้อผาตองระมัดระวังไมใหเปรอะเปอนและการถูกของแหลมคมเกี่ยว  
๒. เมื่อถอดเสื้อควรแขวนไวกับไมแขวนเส้ือ ไมควรแขวนไวบนตะขอหรือตะปูเพราะจะทํา

ใหเส้ือเสียรูปทรงและฉีกขาดไดงาย แตถาเปนเสื้อกันหนาวไมควรแขวนท้ิงไว เพราะวาจะทํา
ใหเสื้อยืดเสียรูปทรง 

๓. ในกระเปาเสื้อ ไมควรใสของท่ีหนักมากเพราะจะทําใหกระเปาเส้ือเสียรูปทรงและฉีก
ขาดเร็ว 

๔. เมื่อถอดเสื้อผาออกจากตัว ควรตรวจดูรอยเปอนถาเสื้อถูกรอยเปอนใหรีบขจัดรอย
เปอนในทันทีเพราะวารอยเปอนใหมจะทําความสะอาดไดงายกวาปลอยทิ้งไวนาน 

๕. หากพบวาเสื้อผามีสวนท่ีชํารุดกอนการนําไปทําความสะอาดควรซอมแซมใหเรียบรอย 
๖. เมื่อประกอบอาหารหรือทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีอาจทําใหเสื้อผาเปอนควรสวมผากันเปอน

ทุกครั้ง 
๗. เสื้อผาท่ีสวมแลวและเปยกเหงื่อควรแขวนไวใหหมดเหงื่อดีกวาการนําผาท่ีใชแลวถอด

ใสตะกราทันทีเพราะจะทําใหมีกลิ่นอับชื้นจากเหง่ือ ควรนําเสื้อผาท่ีใชแลวแขวนในท่ีท่ีลมโกรก 
หรือแขวนผึ่งไวในท่ีอากาศปลอดโปรงเพื่อใหเหงื่อแหง 

๘. ถุงเทารองเทาเมื่อสวมใสแลวตองทําความสะอาดทุกครั้ง ถาปลอยท้ิงไวจะมีกลิ่นไม
ควรสวมใสซ้ําเพราะวาจะทําใหเกิดโรคผิวหนังไดเม่ือชํารุดตองรีบซอมแซมเชนเดียวกันเพราะ
รองเทาท่ีชํารุดจะไมเหมาะกับเสื้อผาท่ีสวยงาม เปนตน 



 

๒๔ 

 
 
 
 

 
 
 

Cr. ภาพ http://202.129.59.73/tn/workwater/savewater.htm  
 

 การซักเปนการทําความสะอาดส่ิงสกปรกออกจากเสื้อผา สําหรับการซักผาใหถูก วิธี
ควรปฏิบัติตามดังนี ้
๑. กอนการซักผา ใหลวงกระเปาเสื้อ กระเปากางเกงทุกตัวหากมีวัตถุสิ่งของตกคางอยู 
    ใหเอาออกเสียกอน   
๒. แยกผาขาว ผาสี ออกจากกัน เสื้อเด็กและเสื้อผูใหญควรแยกซักเพราะเสื้อเด็ก 
    สกปรกมากกวาเสื้อผูใหญ                                                  
๓. นําน้ําเปลาผสมสารซักฟอกอยางออนใสกะละมัง แชผาท้ิงไวประมาณ ๑๕ - ๒๐  

             นาที โดยแยกระหวางผาสีและผาขาวเพ่ือใหน้ําผสมสารซักฟอกซึมเขาไปในเนื้อผา 
             และใยผาคายความสกปรกออกมา ในการแชผาไมควรนํากางเกงใน ถุงเทา แชปน 
             กับเสื้อ                                                                                             

๔. ขยี้หรือแปรงเส้ือผาใหท่ัว สวนท่ีสกปรกมากไดแก ปกเส้ือ สวนพับปลายแขน ขอบ 
             กางเกง ปากกระเปาใหขยี้หรือใชปรงแปรงจนสะอาด 

๕. บีบผาเอาน้ําสารซักฟอกออกมาควรบิดผาแรงๆ                                             
๖. ซักผาที่แปรงแลว ๓ - ๔ ครั้ง จนหมดนํ้าสารซักฟอกแลวนําไปตาก                  
 
 
 
  
 

 
Cr. ภาพ http://www2.dmf.go.th/kid/chap03_03.htm 

การซักผา 



๒๕ 

 

 

 
 
รองเทาเปนเคร่ืองแตงกายท่ีควรดูแลรักษาและทําความสะอาด ทุกครั้งหลังจากการใช 

เพื่อปองกันไมใหรองเทาสกปรกเปนแหลงเพาะเช้ือโรคนําโรคมาสูผูสวมใสและทําใหเทามี
กลิ่นเหม็น การทําความสะอาดรองเทา มีวิธีการทําความสะอาด ดังนี้ 

๑. ถารองเทาเปอนโคลน ปลอยท้ิงไวใหโคลนแหง จากนั้นเคาะเศษดินออก ใชแปรง
ขนออนปดรอยเปอนและฝุนแลวแกะเชือกผูกรองเทาออก 

๒. นําไปซักในน้ําเปลา ใชแปรงถูกผาขัดรอยเปอนท่ีรองเทาและเชือกผูกรองเทาออก 
๓. นําไปแชในน้ําผสมผงซักฟอกประมาณ ๒๐ นาที ใชแปรงถูผาขัดรอยเปอนออกให

หมดทั้งภายในและภายนอก 
๔. ลางน้ําสะอาด ๒ - ๓ ครั้ง สะบัดน้ําออก ถาเปนรองเทาสีขาวควรใชน้ํายาเคลือบ

ผาใบสีขาวทาใหท่ัวแลวนําไปผึ่งแดดหรือใชกระดาษชําระแปะบนรองเทาใหท่ัวจะชวย
ปองกันไมใหรองเทาเกิดรอยดางสีเหลือง 

๕. การตากรองเทาผาใบ ควรยกหัวรองเทาตั้งใหสูงขึ้นเพื่อใหน้ําไหลมาท่ีสนรองเทา 
ซึ่งจะชวยใหแหงเร็วข้ึน 

๖. ซักเชือกผูกรองเทาใหสะอาดแลวนําไปตากไวท่ีราวตากผาใกล ๆ กับท่ีตากรองเทา 
เพื่อสะดวกในการเก็บ 

 

 

 

การทําความสะอาดรองเทา 



๒๖ 

 
 

กระเปานักเรียน 
 
การทําความสะอาดกระเปานักเรียนจะทําใหแลดูใหม นาใชและใชงานไดนาน 

ซึ่งมีวิธีการทําความสะอาดตามกระบวนการทํางาน ดังนี้  
๑.นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาใหหมด 
๒.ถากระเปามีรอยเปอนเปนจุดใหนําผานุมชุบน้ําสมสายชูเช็ดตรงรอยเปอน

เบาๆ 
๓.นําผาแหงเนื้อนุมชุบยาขัดหนังทาใหท่ัวกระเปาแลวขัดใหขึ้นเงา 
                                    

  

  

  กระเปาเป 

๑. นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาเปใหหมด 
๒. ใชแปรงขนออนปดฝุนออกใหหมด 
๓. นําผานุมชุบน้ําบิดหมาดเช็ดกระเปาเปใหท่ัวท้ังใบ 
๔. นํากระเปาเปไปผ่ึงแดดในท่ีมีลมโกรก เพื่อปองกันการเกิดกลิ่นอับและเชื้อรา 

 
 

การทําความสะอาดกระเปา 



 

 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๓  หนูนอยนักประดิษฐ 



 

 

๒๘ 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง จําแนกแจกแจง 

 

 

 
คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปน 
             ผูนําในการทาํกิจกรรมของกลุมโดยใหสมาชิกในกลุมรวมกันทํากิจกรรม 
             ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 ๑. ตั้งชื่อกลุม 
    ๒. จําแนกของเลนของใชท่ีครูบันทึกไวบนกระดานโดยตามประเภทของวัสดุท่ีใช 
      ทําสิ่งของเหลานั้นพรอมวาดภาพประกอบลงในกระดาษบรูฟตกแตงใหสวยงาม 
              ๓. สงตัวแทนนําเสนอหนาชั้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 
 

 

             บ๐๗.๒/ ผ ๓-๐๑ 



๒๙ 

 

 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนประดิษฐกระปุกออมสินตามขั้นตอนขางลางนี ้
วัสดุอุปกรณ 
๑. กระปองพรอมฝา 
๒. กรรไกร 
๓. ริบบิ้น 
๔. คัตเตอร 
๕. กาว 
๖. กระดาษนิตยสาร 
            

Cr. www.show. pp. ua 
วิธีทํา 

๑.  ทําความสะอาดกระปองใหเรียบรอย 
๒.  วัดกระดาษท่ีตองการหอกระปองใหมีความสูงเทากับขนาดของกระปองแลวขีดเสน 
     รางไว 
๓.  วัดความยาวของกระดาษใหมีขนาดเทาเสนรอบวงของกระปองและเพิ่มความยาวอีก 
     ประมาณ ๑ เซนติเมตร แลวขีดเสนรางไว 
๔.  ตัดกระดาษตามขนาดท่ีวัดไว 
๕.  ทากาวดานนอกของกระปองใหท่ัวแลวนํากระดาษท่ีตัดไวหอรอบกระปอง 
๖.  ตกแตงขอบกระปองดวยริบบิ้นใหสวยงาม 
๗.  เจาะรูบนฝากระปองใหมีขนาดกวางกวาเหรียญ ๑๐ บาทสักเล็กนอย 
๘.  ตกแตงประดับฝากระปองตามตองการ 
 

 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๔  
การประดิษฐกระปุกออมสิน 

บ.๐๗.๒/ผ ๓ - ๐๔ 



๓๐ 
 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละคนออกแบบของเลนของใชตามความสนใจจํานวน ๑  
           ชิ้นงานโดยวาดภาพประกอบและบอกวัสดุ/อุปกรณที่ใชพรอมขั้นตอนการ 
           ทําลงในใบงาน 

ชื่อช้ินงาน.......................................................................... 
 

 
 

 

 

 
เหตุผลที่เลือกทํางานช้ินนี้ 
………………………………………………………………...........……..……..………………………………………………………… 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................ ................................................................... 
ขั้นตอนการทํา 
................................................................ ...................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
......................................................................................... .......................................................................... 
................................................................ ...................................................................................................  
................................................................ ...................................................................................................  
ประโยชนที่ไดรับ
...................................................................................... ............................................................................. 

ชื่อ................................................สกุล.................................เลขท่ี................... 
 

ใบงานที่ ๐๖ 
เรื่อง ฝไมลายมือ  

บ.๐๗.๒/ผ ๓ - ๐๖ 



๓๑ 
 
 
 
 
 

ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข ค 
            หรือ ง หนาคาํตอบที่เลอืก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ถาเสื้อผาท่ีมีสีฟาชํารุดนักเรียนควรใชดายสีอะไรในการซอมแซม 
ก. สีดํา 
ข. สีเขียว 
ค. สีขาว 
ง.  สีฟา 

๒.  เสื้อผาที่ไมจําเปนตองรีดคือขอใด 
ก. ชุดนักเรียน 
ข. ชุดไปเท่ียว 
ค. ชุดชั้นใน 
ง. ชุดกีฬา 

๓.  เสื้อผาที่ใสแลวควรเก็บไวที่ใด 
 ก. ใสตะกรา 
 ข. ผึ่งไวท่ีราว 

ค. แขวนไวในตู 
ง. นําไปตากแดด 

๔.  เสื้อผาสีอะไรที่เหมาะสมสําหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. เส้ือผาสีดํา 
ข. เส้ือผาสีเหลือง 
ค. เส้ือผาสีเขียว 
ง. เส้ือผาสีแดง 

๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการทํางานประดิษฐ 
ก. ตกแตง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. นําไปใช 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยยอยที่ ๒ เรื่อง ชางคิดซอมแซม   



 
 
 
 
 

๓๒ 

๖. การประดิษฐถังขยะจัดเปนงานประดิษฐประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเลน 
ค. ของใช             
ง. ของตกแตง  

๗.  การประดิษฐของใชควรคํานึงถึงขอใด 
ก. ประโยชนใชสอย 
ข. ความประณีต 
ค. ความสวยงาม 
ง. ความสะอาด  

๘.  ขอใดไมใชประโยชนของการประดิษฐของใช 
ก. ชวยลดคาใชจายในครอบครัว 
ข. ทําใหของใชมีราคาแพง 
ค. เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ง. ฝกนิสัยเปนคนชางสังเกต 

๙.  ขอใดไมจําเปนตองคํานึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ 
ก. การดูแลรักษา   
ข. ความสวยงาม 
ค. หนาท่ีใชสอย     
ง. ราคา 

๑๐. ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการทํางานประดิษฐคือขอใด 
ก. นําไปใชงาน 
ข. จัดแสดงผลงาน 
ค. เก็บอุปกรณทํางาน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข 

 



 

หนวยยอยที่ ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

แผนท่ี ๑  เกษตรนารู 



แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยยอยที่  ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงขอเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑. เครื่องมือขอใดเหมาะสําหรับใชในการ 
     แยกหนอกลวยไปปลกู 

ก. เสียม 
ข. จอบ 
ค. พลั่ว 
ง. ชอนปลูก 

 ๒. เครื่องมือขอใดใชงานไดเหมือนกัน 
ก. เสียม บัวรดนํ้า 
ข. พลั่ว บุงกี๋ 
ค. ชอนปลูก คราด 
ง. มีดดายหญา กรรไกรตัดหญา 

 ๓. ถาทิ้งกรรไกรตัดหญาใหตากฝนบอย ๆ 
     จะเกิดผลเสียตอกรรไกรอยางไร 

ก. นอตหลุดงาย 
ข. ดามหลุดงาย 
ค. เปนสนิมไดงาย 
ง. ท่ือไมคม 

 ๔. ผักสวนครัวขอใดที่ปลูกงายที่สุด 
ก. ผักบุง 
ข. คะนา 
ค. มะระ 
ง. แตงกวา 

 ๕. ขั้นตอนแรกของการปลูกผักคือขอใด 
ก. ขุดหลุม 
ข. หวานเมล็ด 
ค. ขุดหนาดิน 
ง. พรวนดิน 

 

๖. เมื่อตนพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแลว  
    ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ขยายพันธุ 
ข. เก็บเกี่ยว 
ค. เพาะพันธุ 
ง. เผาท้ิง 

๗. การเตรียมดินปลกูพืชเมื่อขุดดินที่แปลงแลว
ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ใสปุยคอก 
ข. รดน้ําใหชุม 
ค. ยอยดินใหละเอียด 
ง. ตากดินไวประมาณ  ๑ สัปดาห 

๘. ขอใดเปนวิธีการรดนํ้าแปลงเพาะไดถูกตอง 
ก. ใชกระปองตักสาด 
ข. ใชสายยางฉีดน้ําเปนฝอยเล็กๆ 
ค. ใชสายยางปลอยน้ําใหทวมแปลง 
ง. ตักน้ํารดทีละขัน 

๙. ขั้นตอนแรกของการนําเครื่องมือเกษตร  
    ไปใชคือขอใด 

ก. ตรวจสอบความเรียบรอย 
ข. ทาน้ํามันปองกันสนิม 
ค. ศึกษาวิธีใช 
ง. ลางใหสะอาด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัวควรทําในเวลาใด 
ก. เชาและเท่ียง 
ข. เท่ียงและเย็น 
ค. บายและเย็น 
ง. เชาและเย็น 

๓๔ 



๓๕  
 
 
 
 

 

ใบงานที่  ๐๓                
เรื่อง เครื่องมือเกษตรนาใช 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องมืองานเกษตรท่ีนักเรียนรูจักมา ๑ ชนิด ระบาย 
            สีใหสวยงามพรอมบอกชื่อเครื่องมือและวิธีการใชงาน วัสดุที่นํามาใช 
            พรอมวิธีการเก็บรักษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อเครื่องมือ…………………………………………………………………..……………………………………..…... 
ใชกับงาน………………………….................................................................................................. 
วิธีการใช……………………………..…………………………………….................................................... 

………………………………..……………………………………................................................. 
วัสดุที่นํามาใช………………………………....................................................................................... 

………………………………..……………………………………................................................. 
วิธีการเก็บรักษา……………………………………………………………..….............................................. 

………………………………..……………………………………................................................. 
………………………………..……………………………………................................................. 

 
ชื่อ - สกุล…………………………………………………………………..................................................... 

บ.๐๗.๓/ผ ๑ - ๐๓ 



 

 

 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการของกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรม 
           ดังน้ี 
    ๑. ตั้งชื่อกลุมของตนเอง 
     ๒. ใหสมาชิกกลุมรวมกันจําแนกเครื่องมือทางการเกษตรจากใบความรูท่ี ๑ เปน 
                 แผนที่ความคิดลงในกระดาษบรูฟ ตกแตงใหสวยงามตามหัวขอตอไปนี้ 

-  ประเภทการใชงาน 
-  ชื่อเคร่ืองมือ 
-  สวนประกอบของเคร่ืองมือแตละชนิด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
  ๔.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
  ๕.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................เลขานุการ 
 

๓๖ 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การจําแนกเคร่ืองมือที่ใชในงานเกษตร 

เครื่องมือเกษตร 

บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๔ 



คําช้ีแจง ใหสมาชิกกลุมชวยกันจัดประเภทของพืชที่เขียนไวบนกระดานลงในกระดาษ 
           บรูฟโดยวาดภาพพืชเหลานั้นแลวเขียนช่ือกํากับพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

๓๗ 

ประเภท 

ของพืช 

ใบงานที่ ๐๕ 
เรื่อง  จําแนกประเภทของพืช 

บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๕ 



 

๓๔ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช วิธีการปลูก 

การดูแลรักษา 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูที่ ๒ และ ๓ แลวเลอืกพืชที ่
             ตองการปลูกกลุมละ ๑ ชนิดเตรียมการสําหรับการปลูกพืชทีเ่ลือกไวตาม 
             หัวขอที่กําหนดใหเพื่อปฏิบัติการปลูกพืชในคร้ังตอไปแลวทาํเปนแผนที ่
             ความคิดพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 
 

 

 

 

 
พืชที่ตองการปลูก 

……………………………………. 

 

 

 

 

 
 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 

๓๘ 

ใบงานที่ ๐๖  
เรื่อง พืชที่ฉันตองการปลูก 

      บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๖ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๙ 

เครื่องมือเกษตร  หมายถึง อุปกรณท่ีสรางขึ้นเพื่อชวยทุนแรงและอํานวยความสะดวกในการ
ทํางาน เครื่องมือเกษตรท่ีดีควรมีลักษณะเหมาะสมกับประเภทของงานน้ัน ๆ และอยูใน
สภาพท่ีพรอมใชงาน ชวยใหทําการเกษตรมีประสิทธิภาพดีทําไดรวดเร็วและไดผลดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

        ภาพ : www.school.net.th 
ขอปฏิบัติในการใชเครื่องมือเกษตร 

๑.  หลังทํางานเสร็จทุกครั้งใหทําความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ  พรอมตรวจสอบ
ดูการชํารุดสึกหรอหากพบใหรีบซอมแซมใหเรียบรอย                                                 

๒.  เครื่องมืออุปกรณท่ีเปนโลหะ  ใหชโลมน้ํามันเพื่อปองกันสนิม เครื่องยนตตอง
ถายน้ํามันเคร่ืองตามกําหนด เติมน้ําเติมลมใหพอดี                                                    

๓.ทําบัญชีเคร่ืองมืออุปกรณเพื่อชวยความจํา จัดเก็บใหเปนท่ีเปนทางเปนระเบียบ
หมวดหมูจัดเก็บใหพนแดดพนฝน 

๔.  เลือกใชเคร่ืองมืออุปกรณใหถูกลักษณะงานท่ีทํา อยาใชหักโหม 
๕.  ขณะใชงานตองคอยสังเกตส่ิงผิดปกติ เชน เสียง  กลิ่น ถาพบตองหยุดใชเพื่อ

หาสิ่งบกพรองแลวรีบแกไข 
๖.  ขณะใชงานตองแตงกายใหรัดกุมเพราะอาจเปนอันตรายได 
๗.  เครื่องมืออุปกรณท่ีไดมาใหมตองศึกษาวิธีการใชใหเขาใจและควรทําตามคูมือ

การใชอยางเครงครัด 
 

 

ใบความรูที่  ๑   
เรื่อง เคร่ืองมือในงานเกษตร    



 

 

๔๐ 

๘. เครื่องมืออุปกรณท่ีมีความสลับซับซอน หากชํารุดเสียหายตองใหผูชํานาญการ
โดยเฉพาะเปนผูซอมแซม   

   เครื่องมือเกษตร  แบงตามลักษณะของการใชงาน  ดังนี้ 
๑. เครื่องมือใชกับงานดิน  เครื่องมือประเภทนี้ใชสําหรับการทํางานเกษตรท่ีเกี่ยวของกับงาน
ดินตาง ๆ เชน การเตรียมพื้นท่ี การปรับปรุงดิน การผสมดิน เชน 
 ๑.๑ ชอนปลูก     

                                      
 ใชสําหรับขุดยายตนกลาไปปลูก  ขุดหลุมปลูกหรือใชขุดและตักตนกลาเพื่อนําไป
ปลูกในหลุมท่ีเตรียมไว การใชชอนปลูกจะชวยใหตนกลาไมไดรับความกระทบกระเทือน 

ความปลอดภัยในการใช 
สวนปลายของชอนปลูกมีลักษณะแหลมและคอนขางคมถาผูใชไมระมัดระวังอาจ

เกิดอันตรายได 
 การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

 ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาด  เช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ
เขาท่ีใหเรียบรอย 

๑.๒  สอมพรวน 

 
ใชสําหรับพรวนดินรอบ ๆ ตนพืชไมควรใชพรวนในดินแข็งเพราะจะหักและงอ

งาย 
ความปลอดภัยในการใช 
ไมควรเลนกันในขณะทํางานเพราะสอมพรวนมีความแหลมคมอาจจะไดรับ

อันตรายจากการใชไดถาผูใชขาดความระมัดระวัง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

         ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดและเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลว
เก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๑ 

๑.๓ คราด 

 

 

ใชสําหรับยอยดินและเก็บเศษหญา แตงแปลงปลูก การจับคราดใชมือท้ังสองจับ
ดามคราดใหหางกันพอสมควรแลวดึงเขาหาตัว 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาคราดอยูในสภาพท่ีใชไดหรือไมขณะใชควรระมัดระวังไมให

ดามคราดไปถูกคนใกลเคียง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหง ทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 
๑.๔ เสียม 

 

 
 
 
ใชสําหรับขุดหลุมปลูกตนไมสวนมากนิยมใชขุดหลุมขนาดเล็กลึกหรือใชใน

บริเวณแคบ ไมเหมาะกับการใชจอบเวลาขุดใชมือท้ังสองขางจับดามเสียมใหมือยูหางกัน
พอสมควรแลวกดปลายเสียมลงไปในดิน 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจสภาพของเสียมเสียกอนขณะปฏิบัติงานใหระมัดระวังไมให

ดามเสียมไปโดนคนขางเคียงท่ียืนอยูได 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๒ 

๑.๕  จอบ 

 
ใชสําหรับขุด  ถากหญาขุดแปลง หรือใชสําหรับขุดหลุมใหญ ๆ กรณีท่ีใช

เสียมอาจจะทําใหลาชาหรือไมสามารถจะใชเสียมขุดไดเพราะดินแข็งเกินไป  (จอบจะใชงาน
คอนขางหนัก  โดยเฉพาะจอบขุด) 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาจอบเขาดามแนนหนาหรือไมขณะท่ีใชจอบตองระวัง

เพื่อนท่ีอยูขางเคียงและเทาของผูใชดวย 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิม

แลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
๒. เครื่องมือใชในการใหน้ํา เครื่องมือประเภทน้ีสวนใหญใชในการดูแลรักษาพืช เชน การให
น้ําพืช การใหปุยบางชนิด การใหสารเคมีรวมท้ังการใหฮอรโมนบางชนิดแกพืช 

 
๒.๑ บัวรดน้ํา 

 
ใชสําหรับรดน้ําพืช  น้ําท่ีออกจากฝกบัวจะเปนฝอยกระจายท่ัวตนพืช ทําให

พืชไดรับน้ําอยางท่ัวถึงและสวนตาง ๆ ของพืชไมหักงาย  การใชบัวรดน้ําถาไมระมัดระวังจะ
เสียหายงายท่ีสวนคอของฝกบัวจึงควรจับท่ีหูหิ้วหรือท่ีมือจับเทานั้น 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูสภาพของบัวรดนํ้าตรงท่ีมือจับหรือหูหิ้วเสียกอน 

ถาชํารุดควรซอมใหเรียบรอยกอนนําไปใชและขณะที่ใชตองจับถือใหแนนเพ่ือไมใหตกลงเทา 

การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชแลวควรลางทําความสะอาดถังตัวถังและฝกบัวอยาใหเศษ

หญาหรืออยางอ่ืนอุดตันแลวคว่ําเก็บเขาท่ี 
 



 

 

 

 
๒.๒  ถังน้ํา 
 

 
การใช 

ใชสําหรับตักน้ําจากบอหรือสระใสบัวรดนํ้าหรือใชสําหรับรดตนไม
โดยใชมือวักน้ําก็ไดถาไมมีบัว 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรสํารวจดูตรงหูหิ้วและเชือก (ถาตองหาบ) เมื่อเห็นวาไม

ปลอดภัยควรซอมแซมกอนนําไปใชและขณะท่ีใชตองจับหรือหิ้วใหแนนเพื่อไมใหตกลงเทา 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

ภายหลังการใชควรทําความสะอาดเช็ดใหแหงเก็บคว่ําเขาท่ี 
 

ท่ีมา : http://agric-tool.blogspot.com/ 
 

๔๓ 



 

๔๔ 

ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  ผักสวนครัวรั้วกินได 

ผักสวนครัว  หมายถึง  พืชท่ีปลูกเพื่อใชในการปรุงเปนอาหาร  ซึ่งสามารถแบงตามลักษณะ
การนํามาประกอบอาหารไดมี ๔ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑.  ใชผลเปนอาหาร  เชน  แตงกวา  มะเขือเทศ  พริกหวาน 
 ๒.  ใชใบและลําตนเปนอาหาร  เชน  ผักกาดขาว  ตําลึง  ผักคะนา  สะระแหน 
 ๓.  ใชดอกเปนอาหาร  เชน  กะหล่ําดอก  ดอกแค  บร็อคโคลี่ 
 ๔.  ใชหัวหรือรากท่ีอยูใตดินเปนอาหาร  เชน  หอมหัวใหญ  แครอท  กระเทียม  ขิง 
 

วิธีการปลูกผักสวนครัว 

๑. ใบกะเพรา 

 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          วิธีการปลูกใบกะเพราก็ไมยากเลย เพียงแคเริ่มจากเตรียมแปลงปลูก กอนหวาน
เมล็ดลงไป อาจจะเริ่มจากการปกชํากานท่ีเหลือจากการซื้อมาทํากับขาวก็ได พอตนโตออก
ดอก เมล็ดท่ีหลนก็งอกตนใหมอีกหลายตน หลังเพาะประมาณ  ๗ - ๑๐  วัน เมล็ดเริ่มงอก 
พอผานไป ๑๕ - ๓๐ วัน จึงเริ่มใสปุยยูเรีย ๑- ๒ ชอนชาตอน้ํา ๑๐ ลิตร  รดทุก ๕ - ๗ วันได 
สําหรับการรดนํ้า ใหรดน้ําอยางเพียงพอและสมํ่าเสมอทุกวัน หลังปลูกไปประมาณ ๓๐ - ๓๕ 
วันก็เก็บกินไดแลว สวนเคล็ดลับท่ีจะทําใหตนกะเพราเก็บกินใบไดนาน ๆ ก็คือ อยาใหออก
ดอก พอออกดอกแลวตนจะโทรม อายุสั้น ถาออกดอกก็ใหหมั่นตัดทิ้งเปนระยะ 

 



๔๕ 

๒. ใบโหระพา 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          โหระพาเปนพืชท่ีปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บเกี่ยวได ๑ - ๒ ป เริ่มจากการเตรียมดิน
ควรมีความรวนซุย มีการระบายน้ําดี ตอมาเริ่มขั้นตอนการปลูกควรทําในเวลาเย็น วิธีการปลูก
ท่ีนิยมมี ๒ วิธีดวยกัน คือ การปกชําและการเพาะเมล็ด โหระพาเปนพืชท่ีตองการความช้ืนสูง
และสมํ่าเสมอ ดังนั้นจึงควรมีการรดน้ําใหทุกวัน แตระวังอยาปลอยใหมีการทวมขังของน้ําใน
แปลง ในระยะแรกควรทําการพรวนดินและกําจัดพืชทุก ๆ ๑ - ๒ สัปดาห ถาจะใสปุยใหใชปุย
ยูเรีย ในอัตรา ๑๐ กิโลกรัมตอไร ละลายน้ํารดหลังปลูกประมาณ ๑๕ - ๒๐ วัน จะทําให
เจริญเติบโตดียิ่งขึ้น หลังจากปลูกประมาณ ๓๐ - ๓๕ วัน สามารถทําการเก็บเก่ียวไดแลว 
เชนเดียวกับใบกะเพรา อยาใหออกดอกถาออกดอกก็ตัดท้ิง ๆ เรื่อย ๆ จะทําใหเก็บกินใบ
โหระพาไดนาน ๆ 

๓. ผักบุง 

 

วิธีการปลูก 

          ผักบุงท่ีคนรับประทานสวนใหญ คือ ผักบุงจีน ซึ่งปลูกงาย เจริญเติบโตเร็ว การดูแล
รักษางาย สามารถปลูกไดตลอดป และข้ึนไดในดินทุกชนิด เริ่มจากการหวานเมล็ด ตนกลาจะ
เริ่มงอก ๒ - ๓ วันหลังหยอดเมล็ด ผักบุงชอบดินท่ีมีความช้ืนสูง ดังนั้น ควรใหน้ําบอย ๆ อยา
ใหขาดนํ้า เพราะผักบุงอาจจะชะงักการเจริญ แคระแกรน และไมจําเปนตองกําจัดศัตรูพืช
เพราะเปนผักท่ีมีอายุสั้นและเจริญเติบโตเร็วมาก สามารถขึ้นคลุมพื้นท่ีไดอยางรวดเร็ว 
หลังจากหวานเมล็ดประมาณ ๒๕ - ๓๐ วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวไดโดยใชมือถอนท้ังรากแลว
นํามาลางใหสะอาดหรือหากไมถอนสามารถใชมือเด็ดหรือมีดตัดยอดไปบริโภคและปลอยโคน
ไว 



 

๔๖ 

๔. พริก 

 

 
 
วิธีการปลูก 

          การปลูกพริกนั้นทําไดงายๆ เพียงแคนําเมล็ดพริกไปหยอดในหลุมท่ีเตรียมไวหลุมละ 
๓ - ๕ เมล็ด  กลบแลวก็รดน้ํา สําหรับพริกเปนพืชท่ีทนแลงดีกวาทนนํ้า แตในระยะท่ีพริก
เริ่มออกดอกพริกจะตองการน้ํามากกวาปกติ ชวง ๓ วันแรกควรใหน้ําวันละ ๒ ครั้งเชา-เย็น 
และคอย ๆ ลดลงเร่ือย ๆ จนผานไป ๗ สัปดาหก็ใหน้ําสัปดาหละ ๑ ครั้ง พริกจะเร่ิมใหผล 
ผลิต หลังจากปลูกแลว ๒ เดือนคร่ึงถึง ๓ เดือน ในระยะแรกผลผลิตจะไดนอยและจะคอยๆ 
เพิ่มมากขึ้นตามลําดับควรเก็บเก่ียวอาทิตยละ ๑ ครั้ง ท้ังนี้ผลผลิตจะเร่ิมลดลงเมื่อพริกเริ่ม
แก  

 

๕. สะระแหน 

 

 
 
 

วิธีการปลูก 

          ใชการปกชํา โดยเลือกกิ่งท่ีไมออนหรือไมแกเกินไป ปกจิ้มลงไปในแปลงเพาะชําหรือ
แปลงปลูกท่ีมีดินรวนซุย ปกใหกิ่งเอนทาบกับดิน รดน้ําใหชุมแตอยาใหถึงกับแฉะแลวโรย
แกลบทับกลบดินเพื่อรักษาความชุมชื้นใหหนาดิน ประมาณ ๔ - ๕ วันก็จะ แตกใบ แตกยอด
เลื้อยคลุมดินตนสะระแหนชอบดินรวนซุยท่ีระบายน้ําไดดี และตองการแสงสวาง แต ไม
ตองการแดดท่ีรอนจัดจนเกินไปจะปลูกในท่ีรมหรือในท่ีแดดก็ได  ควรรดน้ําใหชุมอยูเสมอจะ
ทําใหสะระแหนเจริญเติบโตเร็วขึ้น 



๔๗ 
 

๖. ตะไคร 

 
 
 

 

วิธีการปลูก 

          ตะไครเปนพืชท่ีมีอายุหลายป ปลูกงายเจริญไดดีในดินแทบทุกชนิด เริ่มจากการ
เตรียมดิน โดยใสปุยคอกหรือปุยหมักคลุกเคลาใหเขากับดินขุดหลุมปลูก นําพันธุตะไครท่ี
เตรียมไวตัดใบออก ใหเหลือตนยาว ประมาณ ๓๐ - ๔๐ เซนติเมตร มาแชน้ําประมาณ ๕ - 
๗ วัน เพ่ือใหรากงอก รากท่ีแกเต็มที่จะมีสีเหลืองเขม นําไปปลูกในแปลง วางตนพันธุใหเอียง 
๔๕ องศาไปดานใดดานหนึ่งแลวกลบดิน จากน้ันรดนํ้าใหชุม หลังปลูกไดประมาณ๓๐ วัน ก็
ควรใสปุยสูตร ๑๕ - ๑๕ - ๑๕ หรือ ๔๖ - ๐ - ๐ อัตรา ๕๐ กิโลกรัม/ไร ควรใหน้ําพอหนา
ดินชื้น ประมาณ ๑ - ๒ วันจึงรดนํ้าครั้งหนึ่ง เก็บเกี่ยวเมื่อตะไครอายุประมาณ ๙๐ วัน 

ท่ีมา : http://home.kapook.com/view44743.html 



 
 

ใบความรูที่ ๓ 
 เรื่อง  การดูแลรักษาพืชที่ปลูก 

 
การรดนํ้า 

 
 

http://www.mococoshop.com/product.php?id_product=567 
วัสด/ุอุปกรณที่ใช 
  ๑.  บัวรดนํ้า ๒.  สายยาง 
 ขั้นตอนการรดนํ้า  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมอุปกรณท่ีใชในการรดนํ้า  ถาตนกลาเล็กควรใชบัวรดน้ํา  ถาตน
กลาโตและแข็งแรงดีแลวใหใชสายยางท่ีมีหัวปรับระดับความแรงของนํ้า 
  ๒.  รดน้ําใหท่ัวแปลงปลูกจนพื้นดินชุมแตไมแฉะหรือทวมขัง 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 
 
 

การพรวนดิน 

    http://www.master-hardware.com/ 
 วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
  สอมพรวน  
 ขั้นตอนการพรวนดิน  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมสอมพรวนดิน 
  ๒.  ใชสอมพรวนพรวนดินรอบ ๆ โคนตนระวังไมใหถูกราก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 

๔๘ 



๔๙ 
 

 

การกําจัดวัชพืช 

 
http://www.master-hardware.com/ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 สอมพรวน 
ขั้นตอนการกําจัดวัชพืช  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมอุปกรณกําจัดวัชพืช เชน สอมพรวน 
  ๒.  ใชมือดึงหรือถอนวัชพืชตนเล็ก ๆ โดยไมใหเหลือรากในดินโดยไมใหกระทบ 
กระเทือนตนพืชที่ปลูกสวนวัชพืชท่ีตนโตใหใชสอมพรวนขุดรากและตนออก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
(วัชพืช คือ พืชท่ีเราไมตองการคอยแยงอาหารจากพืชท่ีเราปลูกทําใหพืชโตชาเปนท่ีอยูอาศัย
ของแมลง หนอน) 
 
 
 

การใสปุย 

 
http://www.thaitoolssupport.com/ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
  ๑.  ปุยคอก หรือ  ปุยหมัก หรือปุยชีวภาพ 
  ๒.  ชอนปลูก 
  ๓.  สอมพรวน 
 ขั้นตอนการใสปุย  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  ปุยคอกหรือปุยหมักใหใชชอนปลูกตักปุยโรยใหท่ัวบริเวณรอบ ๆ ตนกลา  
ถาปุยนํ้าชีวภาพใหผสมน้ําตามสัดสวนท่ีกําหนดใสบัวรดนํ้ารดตนกลา 
  ๒.  ใชสอมพรวน  พรวนดินกลมปุยใหท่ัวแปลงปลูกการใสปุยคอกหรือปุยหมัก
ควรใสรอบตนกลาไมควรใสใหถูกตนกลาโดยตรงเพราะจะทําใหเฉาตายได 



แบบทดสอบหลงัเรยีน  
หนวยยอยที่  ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงขอเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑. เครื่องมือขอใดเหมาะสําหรับใชใน  
       การแยกหนอกลวยไปปลูก 

ก. เสียม 
ข. จอบ 
ค. พลั่ว 
ง. ชอนปลูก 

  ๒. เครื่องมือขอใดใชงานไดเหมือนกัน 
ก. เสียม บัวรดนํ้า 
ข. พลั่ว บุงกี๋ 
ค. ชอนปลูก คราด 
ง. มีดดายหญา กรรไกรตัดหญา 

  ๓. ถาทิ้งกรรไกรตัดหญาใหตากฝนบอย ๆ 
       จะเกิดผลเสียตอกรรไกรอยางไร 

ก. นอตหลุดงาย 
ข. ดามหลุดงาย 
ค. เปนสนิมไดงาย 
ง. ท่ือไมคม 

  ๔.  ผักสวนครัวขอใดที่ปลูกงายที่สุด 
ก. ผักบุง 
ข. คะนา 
ค. มะระ 
ง. แตงกวา 

  ๕.  ขั้นตอนแรกของการปลูกผักคือขอใด 
ก. ขุดหลุม 
ข. หวานเมล็ด 
ค. ขุดหนาดิน 
ง. พรวนดิน 

 

๖.  เมื่อตนพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแลว  
  ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ขยายพันธุ 
ข. เก็บเกี่ยว 
ค. เพาะพันธุ 
ง. เผาท้ิง 

๗.  การเตรียมดินปลูกพืชเม่ือขุดดินที่แปลง 
  แลวขั้นตอนตอไปควรทาํอยางไร 

ก. ใสปุยคอก 
ข. รดน้ําใหชุม 
ค. ยอยดินใหละเอียด 
ง. ตากดินไวประมาณ  ๑ สัปดาห 

๘.  ขอใดเปนวิธีการรดนํ้าแปลงเพาะได 
  ถูกตอง 

ก. ใชกระปองตักสาด 
ข. ใชสายยางฉีดน้ําเปนฝอยเล็กๆ 
ค. ใชสายยางปลอยน้ําใหทวมแปลง 
ง. ตักน้ํารดทีละขัน 

๙.  ขั้นตอนแรกของการนําเครื่องมือเกษตร 
  ไปใชคือขอใด 

ก. ตรวจสอบความเรียบรอย 
ข. ทานํ้ามันปองกันสนิม 
ค. ศึกษาวิธีใช 
ง. ลางใหสะอาด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัวควรทําในเวลาใด 
ก. เชาและเท่ียง 
ข. เท่ียงและเย็น 
ค. บายและเย็น 
ง. เชาและเย็น 

๕๐ 



 

หนวยยอยที่ ๔  สานฝนใหเปนจริง 
แผนท่ี ๑  โครงงานสานฝน 



 

 

 

 

 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนาและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนินกิจกรรม 
            ตอไปนี ้
  ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันตั้งชื่อกลุมของตนเองแลวเขียนชื่อกลุม 
  ๒. ใหสมาชิกแตละคนเสนอชื่องานท่ีตนสนใจและตองการจะทําคนละ ๑ อยางบันทึกผล 
              ลงในตาราง 
  ๓. ใหสมาชิกกลุมชวยกันเลือกงานท่ีสมาชิกสวนใหญเสนอไวมากําหนดเปนงานท่ีกลุมจะ 
              ทําแลวเขียนชื่องานท่ีจะทําลงในขอ  ๓.๑  (สามารถปรับเปลี่ยนชื่อไดตามความ 
              ตองการ) 

 
             ชื่อกลุม................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓.๑ งานที่กลุมจะทํา คือ....………………………………….….................…………..……………………………… 
 

๕๒ 

 ชื่อผูเสนอ ชื่องานที่ตองการทํา 
๑  

๒  

๓  

๔  

๕  

 

ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ 

             บ.๐๗.๔/ผ๑-๐๑ 



 

 

 

 

 

 

 

Ȯ
Ȯ
คําช้ีแจง ใหนักเรียนในกลุมชวยกันวางแผนการทําโครงงาน  โดยนาํชื่อที่ไดเลือกจาก 
            ใบงานท่ี ๐๑ มาเปนชื่อโครงงานและเขียนรายละเอยีดของโครงงานตามหัวขอ ้  
            ตอไปนี ้
 

๕๓

 

๑.  ชื่อโครงงาน…………………………………………………………………………………… 
๒.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน     
............................................................................................……………………………………… 
............................................................................................…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. วัตถุประสงค 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................………………………………………  
๔. วัสดุ/อุปกรณ 
............................................................................................…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………… 
๕. ขั้นตอน 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
๖. ระยะเวลาท่ีทําการศึกษา 
.............................................................................................……………………………………… 
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ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  วางแผนการทําโครงงาน 

   บ.๐๗.๔/ผ ๑-๐๒ 
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