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สารบัญ 

 หนา 
หนวยยอยท่ี ๑  ครอบครัวอุนจิต  
แผนที่ ๑ บานนาอยู ๑ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๒ 
คําชี้แจงประกอบการทําใบงานกลุม ๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  บทบาทหนาท่ีและการปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ๕ 
ใบงานท่ี ๐๒  ออกแบบแผนผังบานตามจินตนาการ ๖ 
ใบงานท่ี ๐๓  ตกแตงอยางไรใหนาอยู ๗ 
ใบงานท่ี ๐๔  การสรางโมเดลหอง ๘ 

    เนื้อเพลง ครอบครัวสุขสันต ๙ 
    ใบความรูท่ี ๑ บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว ๑๐ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๑๑ 
หนวยยอยท่ี ๒ ชางคิดซอมแซม   
แผนที่ ๑ แตงอยางไรใหนาดู ๑๓ 
แบบทดสอบกอนเรียน ๑๔ 
ใบงานท่ี ๐๑  รูนะวาทําไมตองใสเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๑๖ 
ใบงานท่ี ๐๔  หนูทําได ๑๗ 
ใบงานท่ี ๐๗  แฟชั่นของฉันในวันนี้ ๑๘ 

แผนที่ ๒ ดูแลรักษา ๑๙ 
ใบงานท่ี ๐๑  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน ๒๐ 
ใบงานท่ี ๐๔  การซอมแซมเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ๒๑ 
ใบงานท่ี ๐๕  การชวยเหลืองานบาน ๒๒ 

    ใบความรูท่ี ๑  เร่ือง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว ๒๓ 
แผนที่ ๓ หนูนอยนักประดิษฐ ๒๗ 
ใบงานท่ี ๐๑  จําแนกแจกแจง ๒๘ 
ใบงานท่ี ๐๔  การประดิษฐกระปุกออมสิน ๒๙ 

    ใบงานท่ี ๐๖  ฝไมลายมือ ๓๐ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๓๑ 
หนวยยอยท่ี ๓ เกษตรกรรมคูบาน   



ข 
 

สารบัญ (ตอ) 

 หนา 
  แผนที่ ๑ เกษตรนารู ๓๓ 
  แบบทดสอบกอนเรียน ๓๔ 
  ใบงานท่ี ๐๓  เครื่องมือเกษตรนาใช ๓๕ 
  ใบงานท่ี ๐๔  การจําแนกเคร่ืองมือท่ีใชในงานเกษตร ๓๖ 
ใบงานท่ี ๐๕  จําแนกประเภทของพืช ๓๗ 
ใบงานท่ี ๐๖  พืชท่ีฉันตองการปลูก ๓๘ 

    ใบความรูท่ี ๑ เครื่องมือในงานเกษตร ๓๙ 
    ใบความรูท่ี ๒ ผักสวนครัว ร้ัวกินได ๔๔ 

ใบความรูท่ี ๓ การดูแลรักษาพืชท่ีปลูก ๔๘ 
    แบบทดสอบหลังเรียน ๕๐ 
หนวยยอยท่ี ๔  สานฝนใหเปนจริง  
แผนที่ ๑ โครงงานสานฝน ๕๑ 
ใบงานท่ี ๐๑ มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ ๕๒ 
ใบงานท่ี ๐๒ วางแผนการทําโครงงาน ๕๓ 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยยอยที่ ๑  ครอบครัวอุนจิต 
แผนท่ี ๑  บานนาอยู 



ตอนที่  ๑   
คําช้ีแจง   ใหเขียนตอบคําถามตอไปน้ี 

๑. ผลดีของการทําหนาท่ีตามบทบาทของสมาชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………………
…………………………………………………………………….………………………………............ 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 
…………………………………………………………………………….............……………………...... 
…………………………………………………………………………….………………………………...... 

๒. สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย 
…………………………………………….………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….  

๓. สถานท่ีท่ีเราอยูอาศัย และพักผอนหลับนอนเรียกวา…………………………………………  
     …………………………………………………………………………………………………………………. 

๔. ใหนักเรียนเขียนการปฏิบัติตนท่ีทําใหครอบครัวมีความสุข 

.........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 

แบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยยอยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุนจิต 
****************************** 

ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
 

๒ 



๓ 

ตอนที่  ๒ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรือ ง  หนาคําตอบท่ี 
            ถูกที่สุด 

๑. การทําความสะอาดบานเปนหนาที่ของใคร 
   ก.  พอ 
 ข. แม   

      ค. ปู ยา 
ง.  สมาชิกทุกคน 
 

๒. เราควรเก็บสิ่งของเคร่ืองใชอยางไรถาไมมีหองเก็บของ 
ก. เก็บของใสลังรวมกันไว 
 ข. วางเรียงไวท่ีขางฝาบาน 
ค. เก็บไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งใหเปนระเบียบ 
 ง. วางไวท่ัว ๆ ไปตามบริเวณบาน 

๓. เครื่องมือชนิดใดใชกวาดเศษผงที่พื้นบาน 
ก. ไมกวาดขนไก 
 ข. ไมกวาดดอกหญา 
ค. ไมกวาดทางมะพราว 
ง. ไมกวาดหยากไย 

๔. ผาถูพื้นเมื่อใชเสร็จแลวควรทําอยางไร 
ก.  ซักแลวตาก 
ข.  เก็บไวในตู  
ค.  แชไวในถัง 
ง.  สลัดแลวตาก 

๕. การจัดเก็บสิ่งของควรคํานึงถึงหลกัในขอใด 
ก. ใครใครหยิบ  หยิบ  ใครใครวาง  วาง 
ข. หยิบก็งาย  หายก็รู  ดูแลวงามตา 
ค. วางไหนก็ได  สบายใจ 
ง. วางงาย  เหมาะมือ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ใหแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการกลุมดําเนินกิจกรรมตอไปนี้ 
๑. ตั้งชื่อกลุมของตนเอง เขียนชื่อกลุมลงในใบงาน 
๒. เขียนชื่อ – นามสกุลของสมาชิกกลุมลงในดานหลังของใบงาน 

  ๓. สมาชิกกลุมชวยกันปฏิบัติกิจกรรมตามคําช้ีแจงในแตละใบงาน 
 ๔. นําเสนอผลงานตามใบงานแลวนําไปติดไวบนปายนิเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจงประกอบการทําใบงานกลุม 

๔ 



๕ 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหสมาชิกในกลุมรวมกันศึกษาใบความรูท่ี ๑ เรื่อง บทบาทหนาท่ีและการปฏิบัติตนเปน
สมาชิกที่ดีของครอบครัว แลวชวยกันสรุปความรูลงในใบงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พอ มีหนาท่ี.............................………………………............. 
........................................................................................ 
........................................................................................ 

แม มีหนาท่ี..........................…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………..............……………………………………………………. 

ลูก มีหนาท่ี……………………………………………………………............ 
…………………………………………………………………………………………
………………………......................................................................... 
………………………......................................................................... 

ปู ยา ตา ยาย  มีหนาท่ี……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 

 

ใบงานที่ ๐๑  
เรื่อง  บทบาทหนาที่และการปฏิบัติตน 

    เปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 

   บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๑  
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คําช้ีแจง ใหแตละกลุมนําแผนผังจากใบงานท่ี ๐๓ มาจัดทําเปนโมเดลตามข้ันตอนการ 
            ทําที่กําหนดให 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การสรางโมเดลหอง 

๘ 

   บ.๐๗.๑/ผ ๑ – ๐๔ 

  

 

วัสดุที่ใชในการสรางโมเดลหอง 
๑. กลองกระดาษลัง ขนาด ๑๐ × ๑๕ นิ้ว  ๑ ใบ 
๒. กระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญ ๒ - ๓ แผน 
๓. กาว  ๑ ขวดเล็ก 
๔. กรรไกรหรือคัทเตอร 
๕. ดินสอ, ไมบรรทัด 

ขั้นตอนการทํา 
๑.  ตัดฝาปดกลองดานบนออก 
๒.  วาดดานขางของกลองเปนรูปประตูและหนาตาง 
๓.  เจาะดานขางของกลองตามรอยท่ีวาดเปนรูปหนาตางและประตู 
๔   ทากาวรอบกลองแลวนํากระดาษสีหรือกระดาษหอของขวัญมาปดตกแตงภายนอก 

         หรอืภายในกลองใหสวยงาม 
๕  ปนดินน้ํามันใหเปนรูปสิ่งของเคร่ืองใชในหองตามแผนผังในใบงานท่ี ๐๓ ซึ่งกลุมได 

         ออกแบบไวแลว  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   ที่มา: Trueplookpanya.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ครอบครัวหนูมีกันอยูมากมาย รวมกันไดไวเปนครอบครัวเดียว 
อยูดวยกันก็รักใครกลมเกลียว  ใกลชิดกัน ทุกๆวัน เรานั้นมีความสุข 
หนูรักคุณพอกับคุณแมเทากัน  รักทุกวันตั้งแตเชาจนเขานอน 
รักคุณปู คณุยา ทานคอยส่ังสอน  หวังโตขึ้นอยากใหเปนคนดี 
หนูรักคุณตากับคุณยายเชนกัน  ชอบเลานิทานใหฟงสนกุดี 
ทั้งคุณลุง คณุปา นา อา ก็ใจดี  พี่นอง ลวนมีน้ําใจ    

เพลง ครอบครัวสุขสันต 

๙ 



 

 

 

 

 

ใบความรูที่ ๑   
เรื่อง  บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
 

 บานเปนท่ีอยูอาศัยของเรา ภายในบานมีสมาชิกหลายคนแตละคนมีหนาท่ีและความ
รับผิดชอบตางกัน 
พอ เปนหัวหนาครอบครัว ตองออกไปทํางานนอกบานเพื่อหาเงินมาเลี้ยงครอบครัวและ 
     อบรมดูแลลูก         
แม บางครอบครัวแมทํางานนอกบานหาเงินเลี้ยงครอบครัว บางครอบครัวแมไมไดทํางาน 
     นอกบานก็จะทํางานในบาน ดูแลความเปนอยูของสมาชิกในครอบครัว ทํางานบาน  
     เชน ซักผา ทําอาหารและอบรมดูแลลูก 
ลูก ถายังเปนเด็ก มีหนาท่ีไปโรงเรียน ตั้งใจเรียนหนังสือ และชวยพอแมทํางานบานเล็ก ๆ 
     นอย ๆ นอกจากนี้ควรทําตนใหเปนเด็กดีดวยการปฏิบัติ ดังนี้ 

 เชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม  ผูปกครอง  ไมเถียงผูใหญ  ไมพูดโกหก 
 ตองชวยทํางานบานเทาท่ีทําได เชน  ถูบาน  ลางถวยชาม  รดน้ําตนไม  เลี้ยงนอง 
เก็บของเลนใหเรียบรอยปฏิบัติตนเปนคนดีมีมารยาท รูจักการสวัสดี พูดคําสุภาพ  
เชน  ขอโทษ  ขอบคุณไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 

 ตองรูจักชวยพอแมประหยัดเรื่องการใชจาย เชน เก็บเงินใสกระปุกออมสิน ซื้อแต
ของที่มีประโยชน 

 รูจักดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองดวยการเลือกรับประทานอาหารท่ีมี
ประโยชน  หมั่นออกกําลังกาย 

การอยูรวมกันในครอบครัว นอกจากสมาชิกทุกคนมีหนาท่ีท่ีตองรับผิดชอบในฐานะสมาชิก
ครอบครัวแลว  สมาชิกแตละคนยังมีกิจกรรมสวนตัวท่ีแตกตางกัน เปนกิจกรรมท่ีสมาชิกมี
เสรีภาพในการเลือกกระทําไดตามความสนใจของตนเอง ตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนแก
ตนเองและผูอื่น บางเวลาเม่ือสมาชิกทุกคนในครอบครัวไดพบปะกันพรอมหนา ทําใหสมาชิก
ไดมีการพูดคุย ซักถามหรอืแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตาง ๆ ได และเม่ือมีความคิดเห็นขัดแยง
กันก็ตองรวมกันแกไขปญหาการท่ีสมาชิกในครอบครัวตางทําหนาท่ีของตนเองจะทําให
ครอบครัวอยูรวมกันอยางมีความสุขและไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

๑๐ 



ตอนที่  ๑   
คําช้ีแจง   ใหเขียนตอบคําถามตอไปน้ี 

๑. ผลดีของการทําหนาท่ีตามบทบาทของสมาชิกในครอบครัว  มีดังนี้ 
…………………………………………………………………………….………………......………………...... 
…………………………………………………………………………….............………………………………
………………………………………………………………….………………………………........................ 
…………………………………………………………………………….………………......………………...... 
…………………………………………………………………………….............………………………………
………………………………………………………………….………………………………........................ 

๒. สมาชิกในครอบครัวประกอบดวย 
………………………………………………………………............……………………………………………
…………………………………………………….………………………………..................................... 

๓. สถานท่ีท่ีเราอยูอาศัย และพักผอนหลับนอนเรียกวา  
    ……………………………………………………………………………………………….....…………………. 

๔. ใหนักเรียนเขียนการปฏิบัติตนท่ีทําใหครอบครัวมีความสุข 
...........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

 

๑๑ 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยยอยที่ ๑ เรื่องครอบครัวอุนจิต 

****************************** 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 

 



๑๒ 

ตอนที่  ๒ 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ×  ทับบนตัวอักษร   ก  ข  ค หรอื ง  หนา 
           คําตอบที่ถูกทีสุ่ด 

๑. การทําความสะอาดบานเปนหนาที่ของใคร 
   ก.  พอ 
 ข. แม   

      ค. ปู ยา 
ง.  สมาชิกทุกคน 
 

๒. เราควรเก็บสิ่งของเคร่ืองใชอยางไรถาไมมีหองเก็บของ 
ก. เก็บของใสลังรวมกันไว 
 ข. วางเรียงไวท่ีขางฝาบาน 
ค. เก็บไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งใหเปนระเบียบ 
 ง. วางไวท่ัว ๆ ไปตามบริเวณบาน 

๓. เครื่องมือชนิดใดใชกวาดเศษผงที่พื้นบาน 
ก. ไมกวาดขนไก 
 ข. ไมกวาดดอกหญา 
ค. ไมกวาดทางมะพราว 
ง. ไมกวาดหยากไย 

๔. ผาถูพื้นเมื่อใชเสร็จแลวควรทําอยางไร 
ก.  ซักแลวตาก 
ข.  เก็บไวในตู  
ค.  แชไวในถัง 
ง.  สลัดแลวตาก 

๕. การจัดเก็บสิ่งของควรคํานึงถึงหลกัในขอใด 
จ. ใครใครหยิบ  หยิบ  ใครใคร วาง  วาง 
ฉ. หยิบก็งาย  หายก็รู  ดูแลวงามตา 
ช. วางไหนก็ได  สบายใจ 
ซ. วางงาย  เหมาะมือ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยยอยท่ี ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๑  แตงอยางไรใหนาดู 



 

  

 
ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข ค 
            หรือ ง หนาคาํตอบที่เลอืก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๔ 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยยอยที่ ๒ เรื่อง ชางคิดซอมแซม   

๑.  ถาเสื้อผาท่ีมีสีฟาชํารุดนักเรียนควรใชดายสีอะไรในการซอมแซม 
ก. สีดํา 
ข. สีเขียว 
ค. สีขาว 
ง.  สีฟา 

๒.  เสื้อผาท่ีไมจําเปนตองรีดคือขอใด 
ก. ชุดนักเรียน 
ข. ชุดไปเท่ียว 
ค. ชุดชั้นใน 
ง. ชุดกีฬา 

๓.  เสื้อผาท่ีใสแลวควรเก็บไวที่ใด 
 ก. ใสตะกรา 
 ข. ผึ่งไวท่ีราว 

ค. แขวนไวในตู 
ง. นําไปตากแดด 

๔.  เสื้อผาสีอะไรที่เหมาะสมสําหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. เส้ือผาสีดํา 
ข. เส้ือผาสีเหลือง 
ค. เส้ือผาสีเขียว 
ง. เส้ือผาสีแดง 

๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการทํางานประดิษฐ 
ก. ตกแตง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. นําไปใช 



 
 
 
 
 

๑๕ 

๖. การประดิษฐถังขยะจัดเปนงานประดิษฐประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเลน 
ค. ของใช             
ง. ของตกแตง  

๗.  การประดิษฐของใชควรคํานึงถึงขอใด 
ก. ประโยชนใชสอย 
ข. ความประณีต 
ค. ความสวยงาม 
ง. ความสะอาด  

๘.  ขอใดไมใชประโยชนของการประดิษฐของใช 
ก. ชวยลดคาใชจายในครอบครัว 
ข. ทําใหของใชมีราคาแพง 
ค. เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ง.  ฝกนิสัยเปนคนชางสังเกต 

๙.  ขอใดไมจําเปนตองคํานึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ 
ก. การดูแลรักษา   
ข. ความสวยงาม 
ค. หนาท่ีใชสอย     
ง. ราคา 

๑๐. ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการทํางานประดิษฐคือขอใด 
ก. นําไปใชงาน 
ข. จัดแสดงผลงาน 
ค. เก็บอุปกรณทํางาน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข 

 



  

 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปนผูนาํใน 
             การทํากิจกรรมของกลุมตามขั้นตอนตอไปนี้ 
  ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันต้ังช่ือกลุม 
  ๒. หาความรูจากหนังสือเรียน เรื่อง ประโยชนของเสื้อผาและเครื่องแตงกาย  
              แลวชวยกันสรุปองคความรูเปนแผนที่ความคิดลงในกระดาษบรูฟพรอม 
              ตกแตงใหสวยงาม สงตัวแทนนําเสนอหนาช้ัน 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

๑๖ 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรือ่ง รูนะ..วาทําไมตองใสเสื้อผาและเคร่ืองแตงกาย 

         บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๑ 
 



 

 
 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคูชวยกันศึกษาความรูจากหนังสือเรียนเรื่อง เสื้อผาและการ 
            แตงกาย สรุปความรูที่ไดจากการศึกษาเปนแผนที่ความความคิดลงในใบงาน 
            นําผลงานไปติดไวบนปายจัดแสดงผลงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ชื่อ..............................................นามสกุล......................................... 
ชื่อ..............................................นามสกุล.......................................... 

๑๗ 

ใบงานที่  ๐๔    
เรื่อง  หนูทําได 

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๔ 



 
 

 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนวาดภาพการแตงกายในโอกาสตาง ๆ ทีต่นชอบและ 
             จําแนกชนิดของวัสดุที่เปนสวนประกอบของเคร่ืองแตงกายโดยวาดลูกศรโยง 
             จากภาพแลวนําผลงานไปติดที่ปายนิเทศ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โอกาสที่ใช……………………………................................................................................................               
ชื่อ – สกุล……………………………………………………………………………..........…..…………….…………. 

๑๘ 

ใบงานที่ ๐๗              
เรื่อง แฟช่ันของฉันในวันนี้   

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๗ 



 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๒  ดแูลรักษา 



ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง  ดูแลอยางไรดีใหมีประโยชน 
                                                                          
 

 

๒๐ 

 บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๑ 

คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คนเพ่ือเปนผูนาํ  
            ในการทํากิจกรรมของกลุมตามขั้นตอนตอไปน้ี 
    ๑. ใหสมาชิกกลุมชวยกันตั้งชื่อกลุม 
    ๒. ศึกษาใบความรูท่ี ๑ เรื่อง การดูแลเสื้อผาเคร่ืองแตงกายและของใชสวนตัวและ 
                ชวยกันสรุปองคความรูลงในกระดาษบรูฟตามแบบฟอรมขางลางนี้พรอมตกแตง 
                ใหสวยงามสงตัวแทนนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 

ชื่อกลุม...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

 

เสื้อผาเคร่ืองแตงกาย 

 

 

 

      

ของใชสวนตัว 

การดูแลรักษา 



ใบงานที่ ๐๔  
เรื่อง  การซอมแซมเสื้อผาเครื่องแตงกาย 

๒๑ 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละคนติดกระดุมแปปตามข้ันตอนที่แนะนําไวในใบงาน 
รูจักกระดุมแปปกันกอนนะ 

กระดุมแปบ ทําดวยโลหะผสมมีลักษณะตางไปจากกระดุมธรรมดา คือประกอบดวย
ฝาบนซึ่งมีปุมนูนตรงกลางเรียกวา แปปตัวผู และตัวรับซึ่งตรงกลางเปนแองเรียกวา แปปตัว
เมีย ตองใชคูกันเสมอทําใหประกบกันสนิท การติดกระดุมแปบถาเปนผาบางควรจะมีผาช้ิน
เล็ก ๆ รองขางในตรงตําแหนงท่ีเย็บกระดุมเพื่อความคงทนสวนใหญใชกับเสื้อสตรีสําหรับยึด
สาบเสื้อหรือขอบแขนใหติดกัน 

 

 
 
 
 

 
 
วัสดุ/อุปกรณที่ใชในการติดกระดุม      
 ๑. ดาย             ๒. เข็ม             ๓. เศษผา           ๔. กระดุม 

ขั้นตอนการติดกระดมุแปบ 
๑.  สนดายใสเข็มขมวดปลายดายใหเปนสองทบ 
๒.  วางกระดุมลงบนผาในตําแหนงที่ตองการ 
๓.  แทงเข็มสอดขึ้น - ลงในรูกระดุมทีละรู  รูละ ๓ ครั้ง เม่ือจะเย็บรูตอไปใหแทง 
    เข็มโดยซอนดายไวใตผาแลวดึงเข็มขึ้น 

 ๔.  เมื่อเย็บครบผูกปมดายท้ังแปบตัวผูและตัวเมียมีวิธีการเย็บเหมือนกัน        

บ.๐๗.๒/ผ ๑-๐๗ 



ใบงานท่ี ๐๕                                                                   
เรื่อง  การชวยเหลืองานบาน 

 
 

 

 

๒๒ 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนากลุมและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนินการ 
             ตอไปนี ้

     ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันตั้งชื่อกลุมของตนเอง 
      ๒. แตละกลุมคนหาความรูตามชื่อเรื่องท่ีจับสลากไดและสรุปความรูเปนแผนที่ความคิด 
                  ตามหัวขอท่ีกําหนดขางลางน้ีลงในกระดาษบรูฟนักเรียนสามารถตกแตงผลงานใหม ี
                  ความสวยงามตามตองการ 
 

เร่ือง..................................................... 
๑.  ความสําคัญ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….......................……………………………………………………………… 
๒. วัสดุ/อุปกรณท่ีใช 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….......................………………………………………………………………………… 
๓. ขั้นตอนการทํางาน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….......................……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๔. ประโยชนท่ีไดรับ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….......................………………………………………………………… 
 
สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 

           บ.๐๗.๒/ผ ๒-๐๕ 



๒๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ ๑  
เรื่อง การดูแลเสื้อผาเครื่องแตงกายและของใชสวนตัว 

  การดูแลรักษาเสื้อผาและเคร่ืองแตงกาย                                                             
การทําความสะอาดเส้ือผาถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยใหเสื้อผาสะอาดมองดูใหมอยู

เสมอ และสามารถใชงานไดยาวนาน โดยใชน้ําและสารซักฟอกเพ่ือขจัดเหงื่อไคล ฝุนละออง
หรือคราบอ่ืน ๆ ท่ีเปอนเสื้อผา นอกจากนี้ การจัดเก็บเสื้อผาอยางเปนระเบียบ เปนหมวดหมู 
จะชวยใหเกิดความสะดวกเมื่อตองการสวมใส เสื้อผาท่ีสะอาดมีสวนชวยสงเสริมบุคลิกภาพ
ใหแกผูสวมใส ดังนั้น จึงควรศึกษาและปฏิบัติใหถูกวิธี ดังนี้                                            

๑. ขณะสวมเสื้อผาตองระมัดระวังไมใหเปรอะเปอนและการถูกของแหลมคมเกี่ยว  
๒. เมื่อถอดเสื้อควรแขวนไวกับไมแขวนเส้ือ ไมควรแขวนไวบนตะขอหรือตะปูเพราะจะทํา

ใหเส้ือเสียรูปทรงและฉีกขาดไดงาย แตถาเปนเสื้อกันหนาวไมควรแขวนท้ิงไว เพราะวาจะทํา
ใหเสื้อยืดเสียรูปทรง 

๓. ในกระเปาเสื้อ ไมควรใสของท่ีหนักมากเพราะจะทําใหกระเปาเส้ือเสียรูปทรงและฉีก
ขาดเร็ว 

๔. เมื่อถอดเสื้อผาออกจากตัว ควรตรวจดูรอยเปอนถาเสื้อถูกรอยเปอนใหรีบขจัดรอย
เปอนในทันทีเพราะวารอยเปอนใหมจะทําความสะอาดไดงายกวาปลอยทิ้งไวนาน 

๕. หากพบวาเสื้อผามีสวนท่ีชํารุดกอนการนําไปทําความสะอาดควรซอมแซมใหเรียบรอย 
๖. เมื่อประกอบอาหารหรือทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีอาจทําใหเสื้อผาเปอนควรสวมผากันเปอน

ทุกครั้ง 
๗. เสื้อผาท่ีสวมแลวและเปยกเหงื่อควรแขวนไวใหหมดเหงื่อดีกวาการนําผาท่ีใชแลวถอด

ใสตะกราทันทีเพราะจะทําใหมีกลิ่นอับชื้นจากเหง่ือ ควรนําเสื้อผาท่ีใชแลวแขวนในท่ีท่ีลมโกรก 
หรือแขวนผึ่งไวในท่ีอากาศปลอดโปรงเพื่อใหเหงื่อแหง 

๘. ถุงเทารองเทาเมื่อสวมใสแลวตองทําความสะอาดทุกครั้ง ถาปลอยท้ิงไวจะมีกลิ่นไม
ควรสวมใสซ้ําเพราะวาจะทําใหเกิดโรคผิวหนังไดเม่ือชํารุดตองรีบซอมแซมเชนเดียวกันเพราะ
รองเทาท่ีชํารุดจะไมเหมาะกับเสื้อผาท่ีสวยงาม เปนตน 



 

๒๔ 

 
 
 
 

 
 
 

Cr. ภาพ http://202.129.59.73/tn/workwater/savewater.htm  
 

 การซักเปนการทําความสะอาดส่ิงสกปรกออกจากเสื้อผา สําหรับการซักผาใหถูก วิธี
ควรปฏิบัติตามดังนี ้
๑. กอนการซักผา ใหลวงกระเปาเสื้อ กระเปากางเกงทุกตัวหากมีวัตถุสิ่งของตกคางอยู 
    ใหเอาออกเสียกอน   
๒. แยกผาขาว ผาสี ออกจากกัน เสื้อเด็กและเสื้อผูใหญควรแยกซักเพราะเสื้อเด็ก 
    สกปรกมากกวาเสื้อผูใหญ                                                  
๓. นําน้ําเปลาผสมสารซักฟอกอยางออนใสกะละมัง แชผาท้ิงไวประมาณ ๑๕ - ๒๐  

             นาที โดยแยกระหวางผาสีและผาขาวเพ่ือใหน้ําผสมสารซักฟอกซึมเขาไปในเนื้อผา 
             และใยผาคายความสกปรกออกมา ในการแชผาไมควรนํากางเกงใน ถุงเทา แชปน 
             กับเสื้อ                                                                                             

๔. ขยี้หรือแปรงเส้ือผาใหท่ัว สวนท่ีสกปรกมากไดแก ปกเส้ือ สวนพับปลายแขน ขอบ 
             กางเกง ปากกระเปาใหขยี้หรือใชปรงแปรงจนสะอาด 

๕. บีบผาเอาน้ําสารซักฟอกออกมาควรบิดผาแรงๆ                                             
๖. ซักผาที่แปรงแลว ๓ - ๔ ครั้ง จนหมดนํ้าสารซักฟอกแลวนําไปตาก                  
 
 
 
  
 

 
Cr. ภาพ http://www2.dmf.go.th/kid/chap03_03.htm 

การซักผา 



๒๕ 

 

 

 
 
รองเทาเปนเคร่ืองแตงกายท่ีควรดูแลรักษาและทําความสะอาด ทุกครั้งหลังจากการใช 

เพื่อปองกันไมใหรองเทาสกปรกเปนแหลงเพาะเช้ือโรคนําโรคมาสูผูสวมใสและทําใหเทามี
กลิ่นเหม็น การทําความสะอาดรองเทา มีวิธีการทําความสะอาด ดังนี้ 

๑. ถารองเทาเปอนโคลน ปลอยท้ิงไวใหโคลนแหง จากนั้นเคาะเศษดินออก ใชแปรง
ขนออนปดรอยเปอนและฝุนแลวแกะเชือกผูกรองเทาออก 

๒. นําไปซักในน้ําเปลา ใชแปรงถูกผาขัดรอยเปอนท่ีรองเทาและเชือกผูกรองเทาออก 
๓. นําไปแชในน้ําผสมผงซักฟอกประมาณ ๒๐ นาที ใชแปรงถูผาขัดรอยเปอนออกให

หมดทั้งภายในและภายนอก 
๔. ลางน้ําสะอาด ๒ - ๓ ครั้ง สะบัดน้ําออก ถาเปนรองเทาสีขาวควรใชน้ํายาเคลือบ

ผาใบสีขาวทาใหท่ัวแลวนําไปผึ่งแดดหรือใชกระดาษชําระแปะบนรองเทาใหท่ัวจะชวย
ปองกันไมใหรองเทาเกิดรอยดางสีเหลือง 

๕. การตากรองเทาผาใบ ควรยกหัวรองเทาตั้งใหสูงขึ้นเพื่อใหน้ําไหลมาท่ีสนรองเทา 
ซึ่งจะชวยใหแหงเร็วข้ึน 

๖. ซักเชือกผูกรองเทาใหสะอาดแลวนําไปตากไวท่ีราวตากผาใกล ๆ กับท่ีตากรองเทา 
เพื่อสะดวกในการเก็บ 

 

 

 

การทําความสะอาดรองเทา 



๒๖ 

 
 

กระเปานักเรียน 
 
การทําความสะอาดกระเปานักเรียนจะทําใหแลดูใหม นาใชและใชงานไดนาน 

ซึ่งมีวิธีการทําความสะอาดตามกระบวนการทํางาน ดังนี้  
๑.นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาใหหมด 
๒.ถากระเปามีรอยเปอนเปนจุดใหนําผานุมชุบน้ําสมสายชูเช็ดตรงรอยเปอน

เบาๆ 
๓.นําผาแหงเนื้อนุมชุบยาขัดหนังทาใหท่ัวกระเปาแลวขัดใหขึ้นเงา 
                                    

  

  

  กระเปาเป 

๑. นําส่ิงของทุกอยางออกจากกระเปาเปใหหมด 
๒. ใชแปรงขนออนปดฝุนออกใหหมด 
๓. นําผานุมชุบน้ําบิดหมาดเช็ดกระเปาเปใหท่ัวท้ังใบ 
๔. นํากระเปาเปไปผ่ึงแดดในท่ีมีลมโกรก เพื่อปองกันการเกิดกลิ่นอับและเชื้อรา 

 
 

การทําความสะอาดกระเปา 



 

 

หนวยยอยที่ ๒  ชางคิดซอมแซม 

แผนท่ี ๓  หนูนอยนักประดิษฐ 



 

 

๒๘ 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง จําแนกแจกแจง 

 

 

 
คําช้ีแจง  ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุม ๑ คน เลขานุการกลุม ๑ คน เพื่อเปน 
             ผูนําในการทาํกิจกรรมของกลุมโดยใหสมาชิกในกลุมรวมกันทํากิจกรรม 
             ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 ๑. ตั้งชื่อกลุม 
    ๒. จําแนกของเลนของใชท่ีครูบันทึกไวบนกระดานโดยตามประเภทของวัสดุท่ีใช 
      ทําสิ่งของเหลานั้นพรอมวาดภาพประกอบลงในกระดาษบรูฟตกแตงใหสวยงาม 
              ๓. สงตัวแทนนําเสนอหนาชั้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกในกลุม ๑. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............หัวหนากลุม 
  ๒. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๓. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๔. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............สมาชิก 
  ๕. ชื่อ – สกุล......................................................ชั้น.............เลขานุการ 
 

 

             บ๐๗.๒/ ผ ๓-๐๑ 



๒๙ 

 

 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนประดิษฐกระปุกออมสินตามขั้นตอนขางลางนี ้
วัสดุอุปกรณ 
๑. กระปองพรอมฝา 
๒. กรรไกร 
๓. ริบบิ้น 
๔. คัตเตอร 
๕. กาว 
๖. กระดาษนิตยสาร 
            

Cr. www.show. pp. ua 
วิธีทํา 

๑.  ทําความสะอาดกระปองใหเรียบรอย 
๒.  วัดกระดาษท่ีตองการหอกระปองใหมีความสูงเทากับขนาดของกระปองแลวขีดเสน 
     รางไว 
๓.  วัดความยาวของกระดาษใหมีขนาดเทาเสนรอบวงของกระปองและเพิ่มความยาวอีก 
     ประมาณ ๑ เซนติเมตร แลวขีดเสนรางไว 
๔.  ตัดกระดาษตามขนาดท่ีวัดไว 
๕.  ทากาวดานนอกของกระปองใหท่ัวแลวนํากระดาษท่ีตัดไวหอรอบกระปอง 
๖.  ตกแตงขอบกระปองดวยริบบิ้นใหสวยงาม 
๗.  เจาะรูบนฝากระปองใหมีขนาดกวางกวาเหรียญ ๑๐ บาทสักเล็กนอย 
๘.  ตกแตงประดับฝากระปองตามตองการ 
 

 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๔  
การประดิษฐกระปุกออมสิน 

บ.๐๗.๒/ผ ๓ - ๐๔ 



๓๐ 
 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละคนออกแบบของเลนของใชตามความสนใจจํานวน ๑  
           ชิ้นงานโดยวาดภาพประกอบและบอกวัสดุ/อุปกรณที่ใชพรอมขั้นตอนการ 
           ทําลงในใบงาน 

ชื่อช้ินงาน.......................................................................... 
 

 
 

 

 

 
เหตุผลที่เลือกทํางานช้ินนี้ 
………………………………………………………………...........……..……..………………………………………………………… 
วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................ ................................................................... 
ขั้นตอนการทํา 
................................................................ ...................................................................................................  
................................................................................................................................................................... 
......................................................................................... .......................................................................... 
................................................................ ...................................................................................................  
................................................................ ...................................................................................................  
ประโยชนที่ไดรับ
...................................................................................... ............................................................................. 

ชื่อ................................................สกุล.................................เลขท่ี................... 
 

ใบงานที่ ๐๖ 
เรื่อง ฝไมลายมือ  

บ.๐๗.๒/ผ ๓ - ๐๖ 



๓๑ 
 
 
 
 
 

ชื่อ.-สกุล........................................................................................เลขท่ี........................................ 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถูกท่ีสุดแลวทําเครื่องหมาย × ทับบนตัว ก ข ค 
            หรือ ง หนาคาํตอบที่เลอืก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ถาเสื้อผาท่ีมีสีฟาชํารุดนักเรียนควรใชดายสีอะไรในการซอมแซม 
ก. สีดํา 
ข. สีเขียว 
ค. สีขาว 
ง.  สีฟา 

๒.  เสื้อผาที่ไมจําเปนตองรีดคือขอใด 
ก. ชุดนักเรียน 
ข. ชุดไปเท่ียว 
ค. ชุดชั้นใน 
ง. ชุดกีฬา 

๓.  เสื้อผาที่ใสแลวควรเก็บไวที่ใด 
 ก. ใสตะกรา 
 ข. ผึ่งไวท่ีราว 

ค. แขวนไวในตู 
ง. นําไปตากแดด 

๔.  เสื้อผาสีอะไรที่เหมาะสมสําหรับสวมใสไปงานศพ 
ก. เส้ือผาสีดํา 
ข. เส้ือผาสีเหลือง 
ค. เส้ือผาสีเขียว 
ง. เส้ือผาสีแดง 

๕. ขอใดเปนขั้นตอนแรกของการทํางานประดิษฐ 
ก. ตกแตง             
ข. เลือกวัสดุ 
ค. ออกแบบ 
ง. นําไปใช 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยยอยที่ ๒ เรื่อง ชางคิดซอมแซม   



 
 
 
 
 

๓๒ 

๖. การประดิษฐถังขยะจัดเปนงานประดิษฐประเภทใด 
ก. ของประดับ       
ข. ของเลน 
ค. ของใช             
ง. ของตกแตง  

๗.  การประดิษฐของใชควรคํานึงถึงขอใด 
ก. ประโยชนใชสอย 
ข. ความประณีต 
ค. ความสวยงาม 
ง. ความสะอาด  

๘.  ขอใดไมใชประโยชนของการประดิษฐของใช 
ก. ชวยลดคาใชจายในครอบครัว 
ข. ทําใหของใชมีราคาแพง 
ค. เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ง. ฝกนิสัยเปนคนชางสังเกต 

๙.  ขอใดไมจําเปนตองคํานึงถึงในการออกแบบงานประดิษฐ 
ก. การดูแลรักษา   
ข. ความสวยงาม 
ค. หนาท่ีใชสอย     
ง. ราคา 

๑๐. ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการทํางานประดิษฐคือขอใด 
ก. นําไปใชงาน 
ข. จัดแสดงผลงาน 
ค. เก็บอุปกรณทํางาน 
ง.  ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไข 

 



 

หนวยยอยที่ ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

แผนท่ี ๑  เกษตรนารู 



แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยยอยที่  ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงขอเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑. เครื่องมือขอใดเหมาะสําหรับใชในการ 
     แยกหนอกลวยไปปลกู 

ก. เสียม 
ข. จอบ 
ค. พลั่ว 
ง. ชอนปลูก 

 ๒. เครื่องมือขอใดใชงานไดเหมือนกัน 
ก. เสียม บัวรดนํ้า 
ข. พลั่ว บุงกี๋ 
ค. ชอนปลูก คราด 
ง. มีดดายหญา กรรไกรตัดหญา 

 ๓. ถาทิ้งกรรไกรตัดหญาใหตากฝนบอย ๆ 
     จะเกิดผลเสียตอกรรไกรอยางไร 

ก. นอตหลุดงาย 
ข. ดามหลุดงาย 
ค. เปนสนิมไดงาย 
ง. ท่ือไมคม 

 ๔. ผักสวนครัวขอใดที่ปลูกงายที่สุด 
ก. ผักบุง 
ข. คะนา 
ค. มะระ 
ง. แตงกวา 

 ๕. ขั้นตอนแรกของการปลูกผักคือขอใด 
ก. ขุดหลุม 
ข. หวานเมล็ด 
ค. ขุดหนาดิน 
ง. พรวนดิน 

 

๖. เมื่อตนพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแลว  
    ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ขยายพันธุ 
ข. เก็บเกี่ยว 
ค. เพาะพันธุ 
ง. เผาท้ิง 

๗. การเตรียมดินปลกูพืชเมื่อขุดดินที่แปลงแลว
ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ใสปุยคอก 
ข. รดน้ําใหชุม 
ค. ยอยดินใหละเอียด 
ง. ตากดินไวประมาณ  ๑ สัปดาห 

๘. ขอใดเปนวิธีการรดนํ้าแปลงเพาะไดถูกตอง 
ก. ใชกระปองตักสาด 
ข. ใชสายยางฉีดน้ําเปนฝอยเล็กๆ 
ค. ใชสายยางปลอยน้ําใหทวมแปลง 
ง. ตักน้ํารดทีละขัน 

๙. ขั้นตอนแรกของการนําเครื่องมือเกษตร  
    ไปใชคือขอใด 

ก. ตรวจสอบความเรียบรอย 
ข. ทาน้ํามันปองกันสนิม 
ค. ศึกษาวิธีใช 
ง. ลางใหสะอาด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัวควรทําในเวลาใด 
ก. เชาและเท่ียง 
ข. เท่ียงและเย็น 
ค. บายและเย็น 
ง. เชาและเย็น 

๓๔ 



๓๕  
 
 
 
 

 

ใบงานที่  ๐๓                
เรื่อง เครื่องมือเกษตรนาใช 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องมืองานเกษตรท่ีนักเรียนรูจักมา ๑ ชนิด ระบาย 
            สีใหสวยงามพรอมบอกชื่อเครื่องมือและวิธีการใชงาน วัสดุที่นํามาใช 
            พรอมวิธีการเก็บรักษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อเครื่องมือ…………………………………………………………………..……………………………………..…... 
ใชกับงาน………………………….................................................................................................. 
วิธีการใช……………………………..…………………………………….................................................... 

………………………………..……………………………………................................................. 
วัสดุที่นํามาใช………………………………....................................................................................... 

………………………………..……………………………………................................................. 
วิธีการเก็บรักษา……………………………………………………………..….............................................. 

………………………………..……………………………………................................................. 
………………………………..……………………………………................................................. 

 
ชื่อ - สกุล…………………………………………………………………..................................................... 

บ.๐๗.๓/ผ ๑ - ๐๓ 



 

 

 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกประธานและเลขานุการของกลุมเพื่อดําเนินกิจกรรม 
           ดังน้ี 
    ๑. ตั้งชื่อกลุมของตนเอง 
     ๒. ใหสมาชิกกลุมรวมกันจําแนกเครื่องมือทางการเกษตรจากใบความรูท่ี ๑ เปน 
                 แผนที่ความคิดลงในกระดาษบรูฟ ตกแตงใหสวยงามตามหัวขอตอไปนี้ 

-  ประเภทการใชงาน 
-  ชื่อเคร่ืองมือ 
-  สวนประกอบของเคร่ืองมือแตละชนิด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
  ๔.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
  ๕.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................เลขานุการ 
 

๓๖ 

ใบงานที่ ๐๔ 
เรื่อง  การจําแนกเคร่ืองมือที่ใชในงานเกษตร 

เครื่องมือเกษตร 

บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๔ 



คําช้ีแจง ใหสมาชิกกลุมชวยกันจัดประเภทของพืชที่เขียนไวบนกระดานลงในกระดาษ 
           บรูฟโดยวาดภาพพืชเหลานั้นแลวเขียนช่ือกํากับพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล................................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

๓๗ 

ประเภท 

ของพืช 

ใบงานที่ ๐๕ 
เรื่อง  จําแนกประเภทของพืช 

บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๕ 



 

๓๔ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช วิธีการปลูก 

การดูแลรักษา 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูที่ ๒ และ ๓ แลวเลอืกพืชที ่
             ตองการปลูกกลุมละ ๑ ชนิดเตรียมการสําหรับการปลูกพืชทีเ่ลือกไวตาม 
             หัวขอที่กําหนดใหเพื่อปฏิบัติการปลูกพืชในคร้ังตอไปแลวทาํเปนแผนที ่
             ความคิดพรอมตกแตงใหสวยงาม 
 
 

 

 

 

 
พืชที่ตองการปลูก 

……………………………………. 

 

 

 

 

 
 
 
ชื่อกลุม............................................................ 
สมาชิกกลุม     ๑.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................ประธานกลุม 
    ๒.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
    ๓.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๔.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................สมาชิก 
   ๕.  ชื่อ – สกุล...............................................ชั้น....................เลขานุการ 

๓๘ 

ใบงานที่ ๐๖  
เรื่อง พืชที่ฉันตองการปลูก 

      บ.๐๗.๓/ผ ๑-๐๖ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๙ 

เครื่องมือเกษตร  หมายถึง อุปกรณท่ีสรางขึ้นเพื่อชวยทุนแรงและอํานวยความสะดวกในการ
ทํางาน เครื่องมือเกษตรท่ีดีควรมีลักษณะเหมาะสมกับประเภทของงานน้ัน ๆ และอยูใน
สภาพท่ีพรอมใชงาน ชวยใหทําการเกษตรมีประสิทธิภาพดีทําไดรวดเร็วและไดผลดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

        ภาพ : www.school.net.th 
ขอปฏิบัติในการใชเครื่องมือเกษตร 

๑.  หลังทํางานเสร็จทุกครั้งใหทําความสะอาดเครื่องมืออุปกรณ  พรอมตรวจสอบ
ดูการชํารุดสึกหรอหากพบใหรีบซอมแซมใหเรียบรอย                                                 

๒.  เครื่องมืออุปกรณท่ีเปนโลหะ  ใหชโลมน้ํามันเพื่อปองกันสนิม เครื่องยนตตอง
ถายน้ํามันเคร่ืองตามกําหนด เติมน้ําเติมลมใหพอดี                                                    

๓.ทําบัญชีเคร่ืองมืออุปกรณเพื่อชวยความจํา จัดเก็บใหเปนท่ีเปนทางเปนระเบียบ
หมวดหมูจัดเก็บใหพนแดดพนฝน 

๔.  เลือกใชเคร่ืองมืออุปกรณใหถูกลักษณะงานท่ีทํา อยาใชหักโหม 
๕.  ขณะใชงานตองคอยสังเกตส่ิงผิดปกติ เชน เสียง  กลิ่น ถาพบตองหยุดใชเพื่อ

หาสิ่งบกพรองแลวรีบแกไข 
๖.  ขณะใชงานตองแตงกายใหรัดกุมเพราะอาจเปนอันตรายได 
๗.  เครื่องมืออุปกรณท่ีไดมาใหมตองศึกษาวิธีการใชใหเขาใจและควรทําตามคูมือ

การใชอยางเครงครัด 
 

 

ใบความรูที่  ๑   
เรื่อง เคร่ืองมือในงานเกษตร    



 

 

๔๐ 

๘. เครื่องมืออุปกรณท่ีมีความสลับซับซอน หากชํารุดเสียหายตองใหผูชํานาญการ
โดยเฉพาะเปนผูซอมแซม   

   เครื่องมือเกษตร  แบงตามลักษณะของการใชงาน  ดังนี้ 
๑. เครื่องมือใชกับงานดิน  เครื่องมือประเภทนี้ใชสําหรับการทํางานเกษตรท่ีเกี่ยวของกับงาน
ดินตาง ๆ เชน การเตรียมพื้นท่ี การปรับปรุงดิน การผสมดิน เชน 
 ๑.๑ ชอนปลูก     

                                      
 ใชสําหรับขุดยายตนกลาไปปลูก  ขุดหลุมปลูกหรือใชขุดและตักตนกลาเพื่อนําไป
ปลูกในหลุมท่ีเตรียมไว การใชชอนปลูกจะชวยใหตนกลาไมไดรับความกระทบกระเทือน 

ความปลอดภัยในการใช 
สวนปลายของชอนปลูกมีลักษณะแหลมและคอนขางคมถาผูใชไมระมัดระวังอาจ

เกิดอันตรายได 
 การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

 ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาด  เช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ
เขาท่ีใหเรียบรอย 

๑.๒  สอมพรวน 

 
ใชสําหรับพรวนดินรอบ ๆ ตนพืชไมควรใชพรวนในดินแข็งเพราะจะหักและงอ

งาย 
ความปลอดภัยในการใช 
ไมควรเลนกันในขณะทํางานเพราะสอมพรวนมีความแหลมคมอาจจะไดรับ

อันตรายจากการใชไดถาผูใชขาดความระมัดระวัง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

         ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดและเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลว
เก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๑ 

๑.๓ คราด 

 

 

ใชสําหรับยอยดินและเก็บเศษหญา แตงแปลงปลูก การจับคราดใชมือท้ังสองจับ
ดามคราดใหหางกันพอสมควรแลวดึงเขาหาตัว 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาคราดอยูในสภาพท่ีใชไดหรือไมขณะใชควรระมัดระวังไมให

ดามคราดไปถูกคนใกลเคียง 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหง ทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 
๑.๔ เสียม 

 

 
 
 
ใชสําหรับขุดหลุมปลูกตนไมสวนมากนิยมใชขุดหลุมขนาดเล็กลึกหรือใชใน

บริเวณแคบ ไมเหมาะกับการใชจอบเวลาขุดใชมือท้ังสองขางจับดามเสียมใหมือยูหางกัน
พอสมควรแลวกดปลายเสียมลงไปในดิน 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจสภาพของเสียมเสียกอนขณะปฏิบัติงานใหระมัดระวังไมให

ดามเสียมไปโดนคนขางเคียงท่ียืนอยูได 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชควรลางทําความสะอาดเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิมแลวเก็บ

เขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔๒ 

๑.๕  จอบ 

 
ใชสําหรับขุด  ถากหญาขุดแปลง หรือใชสําหรับขุดหลุมใหญ ๆ กรณีท่ีใช

เสียมอาจจะทําใหลาชาหรือไมสามารถจะใชเสียมขุดไดเพราะดินแข็งเกินไป  (จอบจะใชงาน
คอนขางหนัก  โดยเฉพาะจอบขุด) 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูวาจอบเขาดามแนนหนาหรือไมขณะท่ีใชจอบตองระวัง

เพื่อนท่ีอยูขางเคียงและเทาของผูใชดวย 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
หลังจากใชแลวลางทําความสะอาดและใชผาเช็ดใหแหงทาน้ํามันกันสนิม

แลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
๒. เครื่องมือใชในการใหน้ํา เครื่องมือประเภทน้ีสวนใหญใชในการดูแลรักษาพืช เชน การให
น้ําพืช การใหปุยบางชนิด การใหสารเคมีรวมท้ังการใหฮอรโมนบางชนิดแกพืช 

 
๒.๑ บัวรดน้ํา 

 
ใชสําหรับรดน้ําพืช  น้ําท่ีออกจากฝกบัวจะเปนฝอยกระจายท่ัวตนพืช ทําให

พืชไดรับน้ําอยางท่ัวถึงและสวนตาง ๆ ของพืชไมหักงาย  การใชบัวรดน้ําถาไมระมัดระวังจะ
เสียหายงายท่ีสวนคอของฝกบัวจึงควรจับท่ีหูหิ้วหรือท่ีมือจับเทานั้น 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรตรวจดูสภาพของบัวรดนํ้าตรงท่ีมือจับหรือหูหิ้วเสียกอน 

ถาชํารุดควรซอมใหเรียบรอยกอนนําไปใชและขณะที่ใชตองจับถือใหแนนเพ่ือไมใหตกลงเทา 

การทําความสะอาดและเก็บรักษา 
ภายหลังการใชแลวควรลางทําความสะอาดถังตัวถังและฝกบัวอยาใหเศษ

หญาหรืออยางอ่ืนอุดตันแลวคว่ําเก็บเขาท่ี 
 



 

 

 

 
๒.๒  ถังน้ํา 
 

 
การใช 

ใชสําหรับตักน้ําจากบอหรือสระใสบัวรดนํ้าหรือใชสําหรับรดตนไม
โดยใชมือวักน้ําก็ไดถาไมมีบัว 

ความปลอดภัยในการใช 
กอนใชควรสํารวจดูตรงหูหิ้วและเชือก (ถาตองหาบ) เมื่อเห็นวาไม

ปลอดภัยควรซอมแซมกอนนําไปใชและขณะท่ีใชตองจับหรือหิ้วใหแนนเพื่อไมใหตกลงเทา 
การทําความสะอาดและเก็บรักษา 

ภายหลังการใชควรทําความสะอาดเช็ดใหแหงเก็บคว่ําเขาท่ี 
 

ท่ีมา : http://agric-tool.blogspot.com/ 
 

๔๓ 



 

๔๔ 

ใบความรูที่ ๒   
เรื่อง  ผักสวนครัวรั้วกินได 

ผักสวนครัว  หมายถึง  พืชท่ีปลูกเพื่อใชในการปรุงเปนอาหาร  ซึ่งสามารถแบงตามลักษณะ
การนํามาประกอบอาหารไดมี ๔ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑.  ใชผลเปนอาหาร  เชน  แตงกวา  มะเขือเทศ  พริกหวาน 
 ๒.  ใชใบและลําตนเปนอาหาร  เชน  ผักกาดขาว  ตําลึง  ผักคะนา  สะระแหน 
 ๓.  ใชดอกเปนอาหาร  เชน  กะหล่ําดอก  ดอกแค  บร็อคโคลี่ 
 ๔.  ใชหัวหรือรากท่ีอยูใตดินเปนอาหาร  เชน  หอมหัวใหญ  แครอท  กระเทียม  ขิง 
 

วิธีการปลูกผักสวนครัว 

๑. ใบกะเพรา 

 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          วิธีการปลูกใบกะเพราก็ไมยากเลย เพียงแคเริ่มจากเตรียมแปลงปลูก กอนหวาน
เมล็ดลงไป อาจจะเริ่มจากการปกชํากานท่ีเหลือจากการซื้อมาทํากับขาวก็ได พอตนโตออก
ดอก เมล็ดท่ีหลนก็งอกตนใหมอีกหลายตน หลังเพาะประมาณ  ๗ - ๑๐  วัน เมล็ดเริ่มงอก 
พอผานไป ๑๕ - ๓๐ วัน จึงเริ่มใสปุยยูเรีย ๑- ๒ ชอนชาตอน้ํา ๑๐ ลิตร  รดทุก ๕ - ๗ วันได 
สําหรับการรดนํ้า ใหรดน้ําอยางเพียงพอและสมํ่าเสมอทุกวัน หลังปลูกไปประมาณ ๓๐ - ๓๕ 
วันก็เก็บกินไดแลว สวนเคล็ดลับท่ีจะทําใหตนกะเพราเก็บกินใบไดนาน ๆ ก็คือ อยาใหออก
ดอก พอออกดอกแลวตนจะโทรม อายุสั้น ถาออกดอกก็ใหหมั่นตัดทิ้งเปนระยะ 

 



๔๕ 

๒. ใบโหระพา 

 

 

 

วิธีการปลูก 

          โหระพาเปนพืชท่ีปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บเกี่ยวได ๑ - ๒ ป เริ่มจากการเตรียมดิน
ควรมีความรวนซุย มีการระบายน้ําดี ตอมาเริ่มขั้นตอนการปลูกควรทําในเวลาเย็น วิธีการปลูก
ท่ีนิยมมี ๒ วิธีดวยกัน คือ การปกชําและการเพาะเมล็ด โหระพาเปนพืชท่ีตองการความช้ืนสูง
และสมํ่าเสมอ ดังนั้นจึงควรมีการรดน้ําใหทุกวัน แตระวังอยาปลอยใหมีการทวมขังของน้ําใน
แปลง ในระยะแรกควรทําการพรวนดินและกําจัดพืชทุก ๆ ๑ - ๒ สัปดาห ถาจะใสปุยใหใชปุย
ยูเรีย ในอัตรา ๑๐ กิโลกรัมตอไร ละลายน้ํารดหลังปลูกประมาณ ๑๕ - ๒๐ วัน จะทําให
เจริญเติบโตดียิ่งขึ้น หลังจากปลูกประมาณ ๓๐ - ๓๕ วัน สามารถทําการเก็บเก่ียวไดแลว 
เชนเดียวกับใบกะเพรา อยาใหออกดอกถาออกดอกก็ตัดท้ิง ๆ เรื่อย ๆ จะทําใหเก็บกินใบ
โหระพาไดนาน ๆ 

๓. ผักบุง 

 

วิธีการปลูก 

          ผักบุงท่ีคนรับประทานสวนใหญ คือ ผักบุงจีน ซึ่งปลูกงาย เจริญเติบโตเร็ว การดูแล
รักษางาย สามารถปลูกไดตลอดป และข้ึนไดในดินทุกชนิด เริ่มจากการหวานเมล็ด ตนกลาจะ
เริ่มงอก ๒ - ๓ วันหลังหยอดเมล็ด ผักบุงชอบดินท่ีมีความช้ืนสูง ดังนั้น ควรใหน้ําบอย ๆ อยา
ใหขาดนํ้า เพราะผักบุงอาจจะชะงักการเจริญ แคระแกรน และไมจําเปนตองกําจัดศัตรูพืช
เพราะเปนผักท่ีมีอายุสั้นและเจริญเติบโตเร็วมาก สามารถขึ้นคลุมพื้นท่ีไดอยางรวดเร็ว 
หลังจากหวานเมล็ดประมาณ ๒๕ - ๓๐ วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวไดโดยใชมือถอนท้ังรากแลว
นํามาลางใหสะอาดหรือหากไมถอนสามารถใชมือเด็ดหรือมีดตัดยอดไปบริโภคและปลอยโคน
ไว 



 

๔๖ 

๔. พริก 

 

 
 
วิธีการปลูก 

          การปลูกพริกนั้นทําไดงายๆ เพียงแคนําเมล็ดพริกไปหยอดในหลุมท่ีเตรียมไวหลุมละ 
๓ - ๕ เมล็ด  กลบแลวก็รดน้ํา สําหรับพริกเปนพืชท่ีทนแลงดีกวาทนนํ้า แตในระยะท่ีพริก
เริ่มออกดอกพริกจะตองการน้ํามากกวาปกติ ชวง ๓ วันแรกควรใหน้ําวันละ ๒ ครั้งเชา-เย็น 
และคอย ๆ ลดลงเร่ือย ๆ จนผานไป ๗ สัปดาหก็ใหน้ําสัปดาหละ ๑ ครั้ง พริกจะเร่ิมใหผล 
ผลิต หลังจากปลูกแลว ๒ เดือนคร่ึงถึง ๓ เดือน ในระยะแรกผลผลิตจะไดนอยและจะคอยๆ 
เพิ่มมากขึ้นตามลําดับควรเก็บเก่ียวอาทิตยละ ๑ ครั้ง ท้ังนี้ผลผลิตจะเร่ิมลดลงเมื่อพริกเริ่ม
แก  

 

๕. สะระแหน 

 

 
 
 

วิธีการปลูก 

          ใชการปกชํา โดยเลือกกิ่งท่ีไมออนหรือไมแกเกินไป ปกจิ้มลงไปในแปลงเพาะชําหรือ
แปลงปลูกท่ีมีดินรวนซุย ปกใหกิ่งเอนทาบกับดิน รดน้ําใหชุมแตอยาใหถึงกับแฉะแลวโรย
แกลบทับกลบดินเพื่อรักษาความชุมชื้นใหหนาดิน ประมาณ ๔ - ๕ วันก็จะ แตกใบ แตกยอด
เลื้อยคลุมดินตนสะระแหนชอบดินรวนซุยท่ีระบายน้ําไดดี และตองการแสงสวาง แต ไม
ตองการแดดท่ีรอนจัดจนเกินไปจะปลูกในท่ีรมหรือในท่ีแดดก็ได  ควรรดน้ําใหชุมอยูเสมอจะ
ทําใหสะระแหนเจริญเติบโตเร็วขึ้น 



๔๗ 
 

๖. ตะไคร 

 
 
 

 

วิธีการปลูก 

          ตะไครเปนพืชท่ีมีอายุหลายป ปลูกงายเจริญไดดีในดินแทบทุกชนิด เริ่มจากการ
เตรียมดิน โดยใสปุยคอกหรือปุยหมักคลุกเคลาใหเขากับดินขุดหลุมปลูก นําพันธุตะไครท่ี
เตรียมไวตัดใบออก ใหเหลือตนยาว ประมาณ ๓๐ - ๔๐ เซนติเมตร มาแชน้ําประมาณ ๕ - 
๗ วัน เพ่ือใหรากงอก รากท่ีแกเต็มที่จะมีสีเหลืองเขม นําไปปลูกในแปลง วางตนพันธุใหเอียง 
๔๕ องศาไปดานใดดานหนึ่งแลวกลบดิน จากน้ันรดนํ้าใหชุม หลังปลูกไดประมาณ๓๐ วัน ก็
ควรใสปุยสูตร ๑๕ - ๑๕ - ๑๕ หรือ ๔๖ - ๐ - ๐ อัตรา ๕๐ กิโลกรัม/ไร ควรใหน้ําพอหนา
ดินชื้น ประมาณ ๑ - ๒ วันจึงรดนํ้าครั้งหนึ่ง เก็บเกี่ยวเมื่อตะไครอายุประมาณ ๙๐ วัน 

ท่ีมา : http://home.kapook.com/view44743.html 



 
 

ใบความรูที่ ๓ 
 เรื่อง  การดูแลรักษาพืชที่ปลูก 

 
การรดนํ้า 

 
 

http://www.mococoshop.com/product.php?id_product=567 
วัสด/ุอุปกรณที่ใช 
  ๑.  บัวรดนํ้า ๒.  สายยาง 
 ขั้นตอนการรดนํ้า  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมอุปกรณท่ีใชในการรดนํ้า  ถาตนกลาเล็กควรใชบัวรดน้ํา  ถาตน
กลาโตและแข็งแรงดีแลวใหใชสายยางท่ีมีหัวปรับระดับความแรงของนํ้า 
  ๒.  รดน้ําใหท่ัวแปลงปลูกจนพื้นดินชุมแตไมแฉะหรือทวมขัง 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 
 
 

การพรวนดิน 

    http://www.master-hardware.com/ 
 วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
  สอมพรวน  
 ขั้นตอนการพรวนดิน  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมสอมพรวนดิน 
  ๒.  ใชสอมพรวนพรวนดินรอบ ๆ โคนตนระวังไมใหถูกราก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ี 

๔๘ 



๔๙ 
 

 

การกําจัดวัชพืช 

 
http://www.master-hardware.com/ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
 สอมพรวน 
ขั้นตอนการกําจัดวัชพืช  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  เตรียมอุปกรณกําจัดวัชพืช เชน สอมพรวน 
  ๒.  ใชมือดึงหรือถอนวัชพืชตนเล็ก ๆ โดยไมใหเหลือรากในดินโดยไมใหกระทบ 
กระเทือนตนพืชที่ปลูกสวนวัชพืชท่ีตนโตใหใชสอมพรวนขุดรากและตนออก 
  ๓.  ทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชงานทุกครั้งแลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 
(วัชพืช คือ พืชท่ีเราไมตองการคอยแยงอาหารจากพืชท่ีเราปลูกทําใหพืชโตชาเปนท่ีอยูอาศัย
ของแมลง หนอน) 
 
 
 

การใสปุย 

 
http://www.thaitoolssupport.com/ 

วัสดุ/อุปกรณที่ใช 
  ๑.  ปุยคอก หรือ  ปุยหมัก หรือปุยชีวภาพ 
  ๒.  ชอนปลูก 
  ๓.  สอมพรวน 
 ขั้นตอนการใสปุย  ทําไดดังนี้ 
  ๑.  ปุยคอกหรือปุยหมักใหใชชอนปลูกตักปุยโรยใหท่ัวบริเวณรอบ ๆ ตนกลา  
ถาปุยนํ้าชีวภาพใหผสมน้ําตามสัดสวนท่ีกําหนดใสบัวรดนํ้ารดตนกลา 
  ๒.  ใชสอมพรวน  พรวนดินกลมปุยใหท่ัวแปลงปลูกการใสปุยคอกหรือปุยหมัก
ควรใสรอบตนกลาไมควรใสใหถูกตนกลาโดยตรงเพราะจะทําใหเฉาตายได 



แบบทดสอบหลงัเรยีน  
หนวยยอยที่  ๓  เกษตรกรรมคูบาน 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
             เพียงขอเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑. เครื่องมือขอใดเหมาะสําหรับใชใน  
       การแยกหนอกลวยไปปลูก 

ก. เสียม 
ข. จอบ 
ค. พลั่ว 
ง. ชอนปลูก 

  ๒. เครื่องมือขอใดใชงานไดเหมือนกัน 
ก. เสียม บัวรดนํ้า 
ข. พลั่ว บุงกี๋ 
ค. ชอนปลูก คราด 
ง. มีดดายหญา กรรไกรตัดหญา 

  ๓. ถาทิ้งกรรไกรตัดหญาใหตากฝนบอย ๆ 
       จะเกิดผลเสียตอกรรไกรอยางไร 

ก. นอตหลุดงาย 
ข. ดามหลุดงาย 
ค. เปนสนิมไดงาย 
ง. ท่ือไมคม 

  ๔.  ผักสวนครัวขอใดที่ปลูกงายที่สุด 
ก. ผักบุง 
ข. คะนา 
ค. มะระ 
ง. แตงกวา 

  ๕.  ขั้นตอนแรกของการปลูกผักคือขอใด 
ก. ขุดหลุม 
ข. หวานเมล็ด 
ค. ขุดหนาดิน 
ง. พรวนดิน 

 

๖.  เมื่อตนพืชที่ปลูกออกดอกออกผลแลว  
  ขั้นตอนตอไปควรทําอยางไร 

ก. ขยายพันธุ 
ข. เก็บเกี่ยว 
ค. เพาะพันธุ 
ง. เผาท้ิง 

๗.  การเตรียมดินปลูกพืชเม่ือขุดดินที่แปลง 
  แลวขั้นตอนตอไปควรทาํอยางไร 

ก. ใสปุยคอก 
ข. รดน้ําใหชุม 
ค. ยอยดินใหละเอียด 
ง. ตากดินไวประมาณ  ๑ สัปดาห 

๘.  ขอใดเปนวิธีการรดนํ้าแปลงเพาะได 
  ถูกตอง 

ก. ใชกระปองตักสาด 
ข. ใชสายยางฉีดน้ําเปนฝอยเล็กๆ 
ค. ใชสายยางปลอยน้ําใหทวมแปลง 
ง. ตักน้ํารดทีละขัน 

๙.  ขั้นตอนแรกของการนําเครื่องมือเกษตร 
  ไปใชคือขอใด 

ก. ตรวจสอบความเรียบรอย 
ข. ทานํ้ามันปองกันสนิม 
ค. ศึกษาวิธีใช 
ง. ลางใหสะอาด 

๑๐. เก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัวควรทําในเวลาใด 
ก. เชาและเท่ียง 
ข. เท่ียงและเย็น 
ค. บายและเย็น 
ง. เชาและเย็น 

๕๐ 



 

หนวยยอยที่ ๔  สานฝนใหเปนจริง 
แผนท่ี ๑  โครงงานสานฝน 



 

 

 

 

 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกหัวหนาและเลขานุการของกลุมเพือ่ดําเนินกิจกรรม 
            ตอไปนี ้
  ๑. ใหสมาชิกกลุมรวมกันตั้งชื่อกลุมของตนเองแลวเขียนชื่อกลุม 
  ๒. ใหสมาชิกแตละคนเสนอชื่องานท่ีตนสนใจและตองการจะทําคนละ ๑ อยางบันทึกผล 
              ลงในตาราง 
  ๓. ใหสมาชิกกลุมชวยกันเลือกงานท่ีสมาชิกสวนใหญเสนอไวมากําหนดเปนงานท่ีกลุมจะ 
              ทําแลวเขียนชื่องานท่ีจะทําลงในขอ  ๓.๑  (สามารถปรับเปลี่ยนชื่อไดตามความ 
              ตองการ) 

 
             ชื่อกลุม................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓.๑ งานที่กลุมจะทํา คือ....………………………………….….................…………..……………………………… 
 

๕๒ 

 ชื่อผูเสนอ ชื่องานที่ตองการทํา 
๑  

๒  

๓  

๔  

๕  

 

ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง มาเลือกหัวขอโครงงานกันเถอะ 

             บ.๐๗.๔/ผ๑-๐๑ 



 

 

 

 

 

 

 

Ȯ
Ȯ
คําช้ีแจง ใหนักเรียนในกลุมชวยกันวางแผนการทําโครงงาน  โดยนาํชื่อที่ไดเลือกจาก 
            ใบงานท่ี ๐๑ มาเปนชื่อโครงงานและเขียนรายละเอยีดของโครงงานตามหัวขอ ้  
            ตอไปนี ้
 

๕๓

 

๑.  ชื่อโครงงาน…………………………………………………………………………………… 
๒.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน     
............................................................................................……………………………………… 
............................................................................................…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. วัตถุประสงค 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................………………………………………  
๔. วัสดุ/อุปกรณ 
............................................................................................…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………… 
๕. ขั้นตอน 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
๖. ระยะเวลาท่ีทําการศึกษา 
.............................................................................................……………………………………… 
๗.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 
.............................................................................................……………………………………… 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  วางแผนการทําโครงงาน 

   บ.๐๗.๔/ผ ๑-๐๒ 
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